Nattarufraedi 7. og 10. Bekkur

Samkennsla er hja 7.0g 10.bekk, nemendur ar badum argéngum fara yfir sama ndmsefnid 34
unglingastigi hverju sinni (p.e. allir argangar fara yfir allt ndmsefnid en i 6likri r66 milli ara,
t.d. eru nemendur pessa kennsluars ad fara saman yfir baekurnar Lif & landi, Madurinn og
Hugur og heilsa).

Abyrgd & umhverfinu. Vid lok 10. bekkjar getur nemandi:

Timabil

Haefniviomio

Efnis-
beettir

Kennslu-
heettir

Nams-
mat

Agust —
janf

Tekio eftir og reett atridi i umhverfi
sinu.Gert grein fyrir ahrifum peirra &
lifsgeedi og natturu.

Synt umhverfinu umhyggju og rokraett
eigin skodun & pvi.

Skodad og skrad atburdi eda fyrirbeeri
sem snerta samspil manns og
umhverfis.

Tekid virkan pétt i gagnrynni umfjollun
um malid og gert tillébgur um adgerair
til bota.

Synt fram & getu til ad vinna ad
umbotum i eigin sveitarfélagi eda i
frjalsum félagasamtokum.

Reett af skilningi eigin lifssyn og
abyrgd innan samfélags og tekid
daemi ur eigin lifi.

Tekio patt i ad skoda og skilgreina
stédu umhverfismala & heimsvisu og
reett um markmid til umbota.

A0 bua a jordinni. Vid lok 10. bekkjar getur nemandi:

Timabil

Haefniviomio

Efnis-
beettir

Kennslu-
heettir

Nams-
mat

Agust —
jani

Skipulagt, framkveemt og gert grein fyrir
athugunum & ndmspéattum ad eigin vali er
varda bldsetu mannsins a jorainni.

Utskyrt arstidabundid vedurlag og

loftslagsbreytingar, asteedur og afleidingar.

Gert grein fyrir stodu jardar i
himingeimnum og &hrifum hennar a lif &
jorou.

Reett um notkun gervihnatta i samskiptum
manna, rannsoknir og alitamal peim
tengdum.




Lifsskilyrdi manna. Vid lok 10. bekkjar getur nemandi:

Timabil | Heefniviomio Efnis- Kennslu- | Nams-
beettir | heettir mat
Agust — | Utskyrt hlutverk helstu liffeera og Madurinn. | Kennslu- | Skriflegt
juni liffeerakerfa mannslikamans, gerair Hugur og | bokin lesin | prof
frumna, liffeeri peirra og starfsemi. heilsa og reedd
Utskyrt hvernig einstaklingur getur og verkefni
studlad ad eigin velferd med abyrgri leyst.
neyslu og hegdun.
Utskyrt hvad einkennir lifsskilyrdi
manna og hvad felst i pvi ad taka
abyrgd a eigin heilsu.
Utskyrt hvernig fostur verdur til og
proskast, hvad felst i abyrgri kynhegdun
og reett eigin 4byrgd a likamlegu og
andlegu heilbrigdi, baedi sin og annarra.
Rokreett umhverfismal fra olikum
sjonarhornum, er tengjast vatni,
vatnsnotkun og sjo.
Lyst hringras efna og fleedi orku i
natturunni, utskyrt ljostillifun og bruna
og gildi peirra.
Nattdra islands. Vid lok 10. bekkjar getur nemandi:
Timabil | Hefniviomid Efnis- | Kennslu- Nams-
beettir | heettir mat
Agust — | Gert grein fyrir eigin athugunum a Lif & Namsefnid Skriflegt
juni lifverum, hegdun peirra og landi samlesid og prof i
basveedum. verkefnin leyst | januar
Utskyrt flokka lifvera eftir skyldleika, sameiginlega 0g mai.

ein- og fj6lfrumunga, ad erfdir radast
af genum og hvernig islenskar
lifverur hafa adlagast umhverfi sinu.
Utskyrt parfir olikra lifvera i 6likum
vistkerfum. Utskyrt hugmyndir um
nattaruval, haefni, adlégun og
arfbundinn breytileika. Lyst 6likum
leidum vid framleidslu, dreifingu og
nytingu orku & islandi. Tekid deemi af
og utskyrt forvarnir, sem eru
skipulagdar vegna natturuhamfara.

meod umraadum,
skriflega a toflu
og i
vinnubaekur.
Netid, plontu-
0g
fuglahandbaekur
notadar sem
itarefni.




Heilbrigdi umhverfisins. Vid lok 10. bekkjar getur nemandi:

Timabil

Haefniviomio

Efnis-
beettir

Kennslu-
heettir

Nams-
mat

Agust —
janf

Gert grein fyrir verndun og nytingu
nattaruaudlinda i tengslum vid
sjalfbaera proun.

Reett & gagnryninn hétt framleidslu,
flutning og foérgun efna.

Sagt fyrir um pjonustu sem
nattarulegir ferlar veita.

Nytt frumeindakenninguna og
lotukerfid til ad utskyra eiginleika efna,
efnabreytingar og hamskipti.

Utskyrt krafta sem verka i daglegu lifi
manna.

Samspil visinda, taekni og bréunar i samfélaginu. Vid lok 10. bekkjar getur nemandi:

Timabil

Haefniviomio

Efnis-
beettir

Kennslu-
heettir

Nams-
mat

Agust —
juni

Fjallad & gagnryninn hatt um
aukaefni i mat og adferdir til ad auka
geymslupol matveela.

Utskyrt forsendur vistvaennar
honnunnar.

Utskyrt mismunandi tegundir
geislunar og hvernig peer eru notadar
i flarskiptum og leekningum.

Utskyrt einfaldar rafrasir og tengsl
rafmagns og segulmagns.

Skyrt tengsl mannfjéldapréunar vid
framleidslu og dreifingu matveela og

patt lifteekninnar i peim tengslum.




