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1.Skoélanamskra Grunnskélans i Hofgardi

i 29. grein laga um grunnskéla fra 2008 stendur m.a.: | hverjum grunnskola skal gefa (Gt
skolanamskra og er skolastjori abyrgur fyrir gerd hennar og skal semja hana i samstarfi
vid kennara. Skolanamskra er nanari Utfaersla & Adalnamskra grunnskéla um markmio,
inntak ndms og namsmat, starfsheetti og mat & arangri og geedum skolastarfs.
Skoélandmskra tekur mid af sérstddu grunnskélans og adsteedum og skal endurskoda
reglulega.

Heimasida skoélans er hofgardur.is og par er skélanamskrain adgengileg. beir sem vilja
koma & framfeeri abendingum vardandi skélanamskrana eru bednir um ad gera pad med
pvi ad hafa samband vid skélastjora eda senda tolvupost til skolans.

A skolasetningu er farid yfir starfsaaetlun par sem fram koma helstu peettir skélastarfsins
og skéladagatal afhent.

Agrip af ségu skolans

Oformleg barnakennsla hofst hér i Oreefum arid 1888 en formlegur barnaskoli i sveitinni
hoéfst ario 1891 og hefur starfad ad mestu samfellt sidan.

Skélinn var med farskolafyrirkomulagi fram til arsins 1948. Hafdi hann péa lengi verid med
6 manada starfstima a ari, en tviskiptur, pannig ad namstimi hvers nemanda var 3
manudir. Arid 1948 var farskolinn lagdur nidur og tekinn upp fastur skéli & Hofi i nyju
fundarhdsi & Grundinni & Hofi sem einnig var félagsheimili sveitarinnar. | daglegu tali var
skolinn nefndur Hofsskoli. 30. névember 1985 var nybyggdur Hofgardur vigour, og
skoélastarfsemin flutt pangad. Fljétlega hlaut skolinn formlegt nafn, Grunnskdlinn i
Hofgardi. Hofgardur er jafnframt félagsheimili sveitarinnar og hysir ymsa starfsemi, m.a.
heilsugeeslusel og bokasafn.

Fram til arsins 1965 komu bdrnin ad jafnadi ekki fyrr en 10 ara i skélann. Fraedsluskylda
hafdi pé alllengi verid midud vid 7 ara aldur. Born 7-10 ara nutu heimanams og meettu til
vorprofs. Samgongur voru ekki audveldar um sveitina a pessum tima, og pau skolaboérn,
sem attu heima annars stadar en a Hofi voru vistud par a baejum, en heimavist var aldrei
vid skolann. Upp ur 1960 var tekinn upp daglegur akstur til og fra skola, pé ekki fra
Skaftafelli fyrr en 1969.

A arunum 1950-1964 var unglingadeild vid skolann hluta Gr vetri, par sem kenndar voru
valdar namsgreinar, adallega islenska og reikningur, og stundum handverk.

Fullnadarprofio gilti sem lokaprof ar skélanum til vorsins 1969, en nemendur toku pad
fermingarvorid, 14 ara. Eftir 1969 gilti barnaprof, sem nemendur téku 13 &ra og svo tok
Nesjaskdli vid, sem unglingaskali fyrir alla sveitahreppa i Austur-Skaftafellssyslu med 1.
og 2. bekk, sem jafngiltu 8. og 9. bekk eftir ad bekkjarskipulaginu var breytt, og
grunnskolinn var gerdur ad 10 bekkjum i samfelldu ndmi. Hélst sa skipan ad nemendur
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ar Oreefum taekju unglingabekkina i Nesjaskdla par til paer breytingar urdu i Hornafirdi
1996 ad Heppuskoli annadist menntun allra unglinga syslunnar. Unglingarnir ar
sveitunum hoféu afram adgang ad heimavist i Nesjaskéla en voru i daglegum akstri i
Heppuskola. Heimavistin var flutt & Hofn arid 2005 og starfadi til arsins 2012, pa var hun
l6g& nidur. Eftir pad hafa nemendur Ur Oraefum att kost & vistunardrraedum a heimilum &
Hofn & vegum Grunnskdla Hornafjardar, sem vard til vid sameiningu Hafnarskola og
Heppuskodla a Hofn.

Leikskoéladeild var starfreekt i Hofgardi fra arinu 1992, fyrst & vegum foreldra en sidar sem
ein deild i Grunnskélanum i Hofgardi. Stutt hlé vard a starfsemi leikskélans vorid 2009
vegna pess hve fa born & leikskdlaaldri bjuggu i Oraefum en 2016 tok leikskéladeildin til
starfa ad nyju og hlaut nafnid Lambhagi.

Fra pvi byrjad var ad kenna i Hofgardi, hefur métuneyti verid starfraekt vid grunnskdélann
og fra 2004 einnig fyrir leikskéladeild. Eftir ad sund vard skyldunamsgrein i barnaskolum,
kenndi Pall Bjornsson & Fagurholsmyri sund i nokkur &r i heimasundlaug. Sidar séttu
nemendur sundnamskeid lengst af til Hafnar, en vorid 1986 sottu nemendur i fyrsta sinn
sundnamskeid & Kirkjubaejarklaustri og var pa ekid fram og til baka. Arid 1994 var komid
upp sundlaug i Svinafelli, Flosalaug, og var hin starfraekt til haustsins 2010. A pvi timabili
hafa nemendur laert sund par hja adkomusundkennara. bPegar teekifeeri gefast er fario i
sund med skolabérnin & 6drum tima. Sidan 2011 hefur sundid verid kennt & namskeidi
baedi haust og vor & Hofn.

Avallt hefur verid gott samstarf milli skélans annars vegar og foreldra og annarra
sveitunga hins vegar. Félagslif skélans hefur notid gods af pessu samstarfi og margir
ibdar meeta & vidburdi skélans po peir eigi ekki born i skélanum.

Stefna Grunnskélans i Hofgarai.

[ Grunnskdélanum i Hofgardi viljum vid studla ad jakveedum skolabrag og ad 6ll samskipti
einkennist af gagnkveemri virdingu, jafnrétti, jakveedni og géoum starfsanda. Vio
skipulagningu skoélastarfsins eru eftirfarandi atridi h6fd ad leidarljosi:

e Virding: einstaklingar eru olikir og 1690 er ahersla & ad allir séu metnir ad verdleikum.
Leitast er vid ad haga skolastarfinu i samraemi vid parfir og heefileika hvers og eins.

e Vinatta: 16gd er ahersla & félagslega feerni; kurteisi i samskiptum, umhyggju og
samvinnu. Med glédu og hlylegu vidmaéti lidur 6llum betur og afkdst verda meiri.

e Jakveedni: 16go er dhersla & jakveett viohorf og ad allir hafi val hverju svo sem peir
standa frammi fyrir i lifinu. Ad velja ad vera jakvaedur er léttara og eykur likurnar a
lifshamingju.

e Metnadur: ahersla er 16gd & ad allir geri sitt besta og setji markid hatt.

Ahersla er 16gd 4 ad tengja namid baedi reynslu og umhverfi nemenda. Nemendur eru
pjalfadir i ad tileinka sér gagnryna hugsun eftir pvi sem aldur peirra og proski leyfir,
jafnframt pvi sem peir pjalfa sjalfsteedi og virkni i naminu. Stefnt er ad pvi ad nemendur
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geti sjalfir aflad sér upplysinga og unnid sjalfsteett ad verkefnum sinum mead fjélbreyttum
vinnubrégdum. Farid er i vettvangs- og freedsluferdir par sem nemendur upplifa umhverfio
a fjélbreyttan hatt, freedast um ornefni, grodur og dyralif.

Skaélinn nytir sér menningu og teekifseri sem samfélagid hér bydur upp a.

Hlutverk kennarans er fyrst og fremst folgio i ad skipuleggja, leidbeina og adstoda asamt
pbvi ad midla pekkingu. | skdlanum nytum vid m.a. jakveeda agastjérnun og tokum mid af
uppeldisstefnunni Uppeldi til abyrgdar sja bls. 51.

Sérstada skdlans - framtidarsyn

Sérstada skoélans markast af stadsetningu hans og pvi fageeta umhverfi sem hann er i
milli tveggja sanda: Skeidararsands i vestri og Breidamerkursands i austri, sunnan undir
steersta jokli landsins. Skalinn pjonar sveitinni Oreefum. Milli austasta bagjarins Kviskerja
0g vestasta baejarins Skaftafells eru u.p.b 45 kilémetrar. ibliar sveitarinnar hafa vanist pvi
i gegnum tidina ad bjarga sér sjélfir pvi langt er i naestu péttbylisstadi og samgdngur oft
erfidar po vissulega hafi par ordid miklar breytingar sidustu aratugi. Adal atvinnugrein
sveitarinnar hefur lengi verid landblinadur en & sidustu arum hefur ferdapjonusta verid
vaxandi og er ordin mikill drifkraftur i samfélaginu samhlida landbutinadi. A pessum pattum
byggist sérstada skolans. Mikil ahersla er 16gd & tengslin vid hina storbrotnu nattaru i
heimabyggd, ad leyfa nemendum ad njota hennar og freedast m.a. i vettvangsferéum og
verkefnum tengdum peim.

Grunnskoélinn i Hofgardi er famennur samkennsluskoli og hefur lengst af verio fyrir 1.-7.
bekk sem skiptist i tveer bekkjardeildir. NU geta nemendur i 8. — 10. bekk valid hvort peir
stunda namid i Grunnskélanum i Hofgardi eda i Grunnskola Hornafjardar.

L6gd er &hersla a g6da samvinnu vid Grunnskéla Hornafjardar, t.d. med pétttoku
nemenda hédan i vettvangsferoum peirra, heimsoknum i skélann og fleira. Nemendum i
10.bekk er bodid uppé kynningu i Framhaldsskéla Austur-Skaftafellssylu, FAS.

Hlsnaedi skélans er um 500m? og hefur moguleika & nytingu sem skoli, leikskoli,
bokasafn, félagsheimili, og heilsugaeslusel sveitarinnar. Skoélal6din er afgirt og & henni er
fétboltavollur, leiktaeki og stort leiksveedi.

Syn skoélans & velferd

Samkveemt reglugerd um abyrgd og skyldur nr. 1040/2011 skulu skoélar vinna
sameiginlega syn og stefnu og birta i skdlanamskra. Allir geta verid sammala um ad
nemendur eiga rétt & ad eiga godar minningar ur skola hvort sem er i nami, félagslifi eda
tilfinningalega. G6dur arangur i nami hefur jakveed ahrif & heilsufar barnsins. Barn sem
byr vid tilfinningalegt og félagslegt 6ryggi er liklegra til ad na arangri & eigin forsendum. |
grunnskola viljum vid leggja reekt vio ad vinna ad almennri velferd nemenda og gegn
andfélagslegri hegdun i hverju svo sem han kann ad birtast eins og einelti, 6dru ofbeldi
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og nidurleegingu. Leggja skal aherslu a styrkleika og heefni med fjblbreyttum
vidfangsefnum og starfshattum.

| skélasamfélaginu & nemandi ad fa teekifzeri til ad proska og nyta heefileika sina og njota
bernsku sinnar. Skélinn &, i samstarfi vio foreldra, ad kappkosta ad fylgjast med og efla
alhlida proska allra barna, veita peim hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og studla ad
Oryggi peirra og vellidan.

Starfsheettir skélans skulu métast af umburdarlyndi og jafnrétti, lydreedislegu samstarfi og
abyrgd. Namsarangur byggir a forsendum nemandans sjalfs, samskiptum og samkennd
med vinum og félégum og i samskiptum vid kennara, annad starfsfolk sem og upplifun
nemandans um eigin stédu. Askilegt er ad nemandinn taki patt i adgerdum til ad méta
vinsamlegt umhverfi i skélanum.

Foreldrar eru hluti af skolasamfélaginu og er mikilveegt ad traust og virding riki milli
heimilis og skéla. Foreldrar nemenda skulu geeta hagsmuna barna sinna. beir skulu hafa
néido samrad vid starfsfolk skola, fylgjast med skolagongu barna sinna og veita peer
upplysingar sem kunna ad skipta mali fyrir skélastarfid og velferd barnanna. Foreldrum
ber ad greina skélanum fra peim pattum sem kunna ad hafa ahrif & nAmsframvindu,
astundun og hegdoun, svo sem um vanlidan barna sinna og aféll sem geetu haft ahrif a
skolagdngu peirra, sem og pegar breytingar verda a hdégum peirra og adsteedum.

i reglugerd um abyrgd og skyldur adila skolasamfélagsins i grunnskolum, nr. 1040/2011
segir ad skolastjornendum og kennurum beri ad eiga samstarf vid foreldra um hegdun,
lidan og samskipti barna peirra. Umsjonarkennarar skulu upplysa foreldra reglulega um
skélabrag og bekkjaranda og leita eftir uppbyggjandi samstarfi vid foreldrahépinn um
hvorutveggja. Skélar eiga ad hafa frumkvaedi ad pvi ad studla ad gédu samstarfi heimilis
og skdéla med pad ad markmidi ad tryggja farseelt skolastarf, almenna velferd og 6ryggi
nemenda. Kennurum og 60ru starfsfélki ber ad syna fj6lbreyttum fjolskyldugerdum,
menningu og adstaedum skilning og virdingu.

[ reglugerd um abyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins i grunnskélum nr. 1040/2011
eru eftirfarandi markmiad:

e Ad nemendur geti notid bernsku sinnar i skolastarfi, notid heefileika sinna og séu
Oruggir i 6llu starfi & vegum skélans.

e AOQ studla ad abyrgd nemenda & eigin nami, hegdun og samskiptum med hlidsjén
af aldri, proska og adsteedum ad 6dru leyti.

e AQ allir i skolasamfélaginu kappkosti i sameiningu ad studla ad og vidhalda godum
starfsanda og jakveedum skélabrag, par sem o6ryggi, vellidan og heilbrigdi eru
leidarljés.

e AQ studla ad godu samstarfi og samradi milli foreldra og skola um nam nemenda,
hegdun og samskipti og studla ad gagnkveemu trausti allra adila i
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skolasamfélaginu, gagnkveemri virdingu, samabyrgd, kurteisri framkomu og
tillitssemi.

e ad hver grunnskoli setji sér skoélareglur med skyrum vidbrégdum vid brotum &
reglunum, ad Urraedi og viobrégd studli ad jdkvaedri hegdun og midi ad pvi ad reekta
personuproska og heefni nemenda.

Réttur barna : Allir nemendur eiga rétt a ad stunda nam vid sitt heefi. Teekifserin eiga ad
vera jofn 6had atgervi og adsteedum hvers og eins. Jafnrétti til nams pydir ad nemanda
eru skopud bestu skilyrdi a hans forsendum, 6had félagslegri og namslegri stédu.
Nemendur eiga ad njéta styrkleika sinna og peim & ad leidbeina til ad draga péa fram.
Nemandi sem stédugt upplifir ad verda undir og na ekki settu marki, finnur fyrir vanlidan
og vanmeetti i skola. Leggja skal aherslu & styrkleika barna og porf peirra fyrir vernd og
leidsogn fullordinna. Skélum ber ad sinna forvarnastarfi med pvi ad studla markvisst ad
velferd barna og farseelli skélagéngu peirra.

Samkveemt barnalégum nr. 76/2003 a barn rétt & ad lifa, proskast og néta verndar,
umonnunar og annarra réttinda i samraemi vid aldur sinn og proska og an mismununar af
nokkru tagi. Oheimilt er ad beita barn hvers kyns ofbeldi eda annarri vanvirdandi hattsemi.
Pad sem barni er fyrir bestu skal avallt hafa forgang pegar teknar eru &kvardanir um
malefni pess. Barn & rétt a ad lata skodanir sinar i ljos i 6llum malum sem pad vardar og
skal tekid réttmeett tillit til skodana pess i samraemi vid aldur og proska.

I samningi Sameinudu bjédanna um réttindi barnsins, nr. 18/1992 segir ad med hlidsjon
af réttindum og skyldum foreldra eda logrddamanna , skuldbinda adildarriki sig til ad
tryggja bérnum pa vernd og umoénnun sem velferd peirra krefst.

I barnaverndarlégum nr. 80/2002 segir ad allir sem hafa med uppeldi og uménnun ad
gera skuli syna peim virdingu og umhyggju og 6heimilt er med 6llu ad beita bérn ofbeldi
eda annarri vanvirdandi hattsemi. Pad stendur einnig ad hverjum peim sem stédu sinnar
vegna hefur afskipti af malefnum barna og verdur i starfi sinu var vid ad barn bui vid
oviounandi uppeldisskilyrdi, verdi fyrir areitni eda ofbeldi, eda ad barn stofni heilsu sinni
og proska i alvarlega heettu er skylt ad gera barnaverndarnefnd vidvart. Sérstaklega &
petta vid um pa sem koma ad méalefnum barna i skdlasamfélaginu. bPeim er einnig skylt
ad fylgjast med hegoun, uppeldi og adbunadi barna og gera vidvart ef setla ma ado
adsteedur barns séu ovidunandi.

Skdélabragur

Jakvaedur skélabragur sem verndar og styrkir nemandann byggir medal annars a patttoku
hans. Jakveett namsumhverfi og gott skdlahtisnaedi studlar ad godum namsarangri. Pad
sem skiptir mali er ad skdlaumhverfi sé bjart og hlytt, g6d samskipti, ad nemandi geti avallt
leitad til starfsfélks skolans.
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Allir skélar skulu hafa heildsteeda stefnu (reglugerd um grunnskola nr. 1040/2011 7.
grein.) fyrir skélann til ad fyrirbyggja og bregdast vid likamlegu, andlegu og félagslegu
ofbeldi og félagslegri einangrun. Skélum ber ad setja sér adgerdarasetiun gegn einelti
med virkri vidbragdsazetlun til ad takast & vid eineltismal i skélanum. Aeetlunin skal na til
allrar starfsemi og alls starfsfolks skolans. Einnig parf aeetlunin ad né til allra nemenda og
styrkja pa til ad bera virdingu hver fyrir 6drum, syna tillitssemi og samkennd og taka
afstddu gegn einelti.

Grunnpeettir menntunar i skolastarfinu.

Samkveemt adalnamskra fyrir grunnskola fra arinu 2011 eru sex grunnpaettir sem eru
leidarljés vio namskrargerd. beir eru:

o |eesi

e sjélfbaerni

e heilbrigdi og velferd

e lydreedi og mannréttindi

o jafnrétti

skopun.

Utfeersla skdlans & grunnpattum i menntun

Laesi: Laesi tengist kunnattu og faerni sem folk parfnast til pess ad geta faert hugsun sina
i letur og skilid prentadan texta. Laesi i vioum skilningi visar til pess ad nemendur nai
tokum & ymsum téknkerfum og midlum. Vid leggjum &herslu & lestur og ritun i fyrstu
bekkjum grunnskolans; par er grunnurinn lagour en afram er unnid med petta Ut alla
skolagonguna. Nemendur eru hvattir til ad velja sér baekur af bdkasafni eftir sinu
ahugasviai, frjals lestur er edlilegur hluti af skélastarfinu, sem og pad ad nemendur hlusti
a kennara lesa framhaldssogur. Kennarar nyta teekifeeri til ad tala vio nemendur um lifid
og tilveruna, baedi i tengslum vid framhaldsségur, namsefni, pad sem efst er a baugi
hverju sinni og ymislegt sem tengist naersamfélaginu.

L6gd er &hersla & ad hjalpa nemendum vid ad velja lesefni vio heefi, sem fellur ad
ahugasvidi peirra en er haefilega Iétt aflestrar. Nemendur hafa lika frelsi til ad velja efni til
birtingar i skélabladid, peir geta skrifad um ahugamal sin, buid til prautir af ymsum toga,
med eda an myndastudnings.

Pegar nemendur lesa reynir kennari ad efla skilning a efninu med pvi ad staldra vid og
reeda merkingu textans. Lestur er nyttur i flestum ndmsgreinum, t.d. med pvi ad nemendur
purfa ad fylgja uppskriftum i heimilisfraedi, kynna sér itarefni i samfélagsfreedi o.s.frv.
Myndlaesi er pjalfad m.a. med pvi ad skoda sulurit og grof af ymsu tagi, teiknimyndasogur
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i tungumalakennslu, tulka myndir og skrifa ségur Ut fra peim. Upplysinga- og télvulaesi er
eflt med pvi ad fa nemendur til ad afla sér heimilda af netinu. Tengsl laesis vid heilbrigdi
og velferd felast fyrst og fremst i méguleikunum a ad afla sér pekkingar og faerni sem eflir
heilsu og vellidan asamt pvi ad geta tjad sig.

Heilbrigdi og velferd. Heilbrigdi byggist a andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. Vid
reynum ad studla ad heilbrigdi nemenda og velferd med pvi ad leggja aherslu a daglega
ativist og hreyfingu asamt pvi ad bjéda upp a hollan mat i hadeginu og avexti & morgnana.
Vio reedum um mikilveegi svefns, hvildar, hreyfingu og g6ds matarsedis baedi vid
nemendur og & foreldrafundum. | nattdrufraedi og heimilisfraedi leera nemendur ymislegt
um likama sinn og heilbrigdan lifsstil. Pessi grunnpattur hefur sterk tengsl vid sjalfbaerni
og umhverfisvitund og lidur i eflingu peirra eru m.a. Gtivistardagar i skolastarfinu, t.d.
berjaferd, Skaftafellsdagar, vinna i skélagardi og gonguferdir. Vio gripum teekifeeri og
aukum Utivist pegar vel vidrar og tilefni gefst til: skautaferdir, snjopotur, fétbolti o.fl.
Reglulega eru gerdar kannanir & lidan nemenda og unnid Ur nidurstodum. Logo er dhersla
a ad nemendur nyti ahugasvid sin i naminu, pannig ad styrkleikar hvers og eins fai ad
njéta sin. Studlad er ad jakveedum samskiptum allra i skdlanum. G6d samskipti og virding
milli manna eru lykilatridi fyrir velgengni i lifinu.

Sjalfbeerni

Leidin til sjalfbaerni er ad 6dlast umhverfisvitund: skynja hvada hegdun er vid haefi i nattaru
og samfélagi, sé hofstillt og syni baedi félki og umhverfi tillitssemi. Vid forum yfir pad med
nemendum hve mikilveegt er ad lifa i satt vio sjélfan sig, samfélagid og umhverfio.
Sjalfbeerni kemur inn i skoélastarfid med pvi ad styrkja tengsl nemendanna vid
naerumhverfi sitt, vera vakandi fyrir pvi hvernig mannaudurinn nytist sem best og nyta pad
sem er fyrir hendi. Lidur i pvi er flokkun a sorpi, reektun a kartéflum og pad ad draga ar
séun & verdmeetum. | sjalfbserni er [6gd ahersla & ad nemendur séu opnir fyrir nattarunni
og leeri ad lesa hana og upplifa, hvernig hlutirnir komi saman, vid gefum okkur tima til ad
taka patt i forvitni barnanna og hvad peim finnst undursamlegt. Nemendur kynnist Gtivist
i ymsum vedrum, a ymsum arstimum og leeri ad meta og nj6ta pess sem nattlran bydur
upp a allan arsins hring. Farid er yfir 6likar adstaedur hja mismunandi samfélégum heims.
Einnig er 16g0 &hersla & neerumhverfid og pa pekkingu sem hver fjdlskylda byr yfir, m.a.
med pvi ad bjéda eldra félki i skélann og patttoku allra i samfélaginu & skélaskemmtunum.
Reett er um mikilvaegi pess ad ganga ekki a nattaruaudlindir, taka ekki meira en svo ad
nattaran fai endurnyjad sig. Samstarf vio Vatnajokulspjodgard er nytt okkur til gagns, vid
héfum sott frédleik til nAgranna innan sveitar og utan og fengid gestafyrirlesara pegar peir
hafa verid a sveedinu, m.a. visindamenn fra Bretlandi. Vid héfum lagt aherslu & ad kynna
pa moguleika sem naerumhverfid bydur uppa i utivist og afpreyingu. Einnig hofum vid
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verio med skolagard og hoéfum samstarf vido baendur i nagrenninu til ad kynnast
hefdbundnum buskap.

Skoépun

Skdpun er ferli sem byggist & imyndunaraflinu og nidurstadan er i senn frumleg og hefur
gildi. Med pvi ad vera skapandi i storfum sinum og tomstundum, hvert sem starfid er,
getur folk 6dlast fullnaegju og lifsgledi. Oft er litid svo a ad skdopunarferlio sé samsett ur
tveimur pattum. Annars vegar ad nota imyndunaraflid, skoda mdoguleika, leita nyrra og
frumlegra leida. Hins vegar ad virda fyrir sér verkid, velja ar pad sem er ahugavert,
nytilegt, frumlegt eda skemmtilegt; ad sja hverju rétt sé ad hafna og hvernig eigi ad halda
afram. Til ad meta vinnu sina og hugmyndir parf nemandinn ad geta tekid skref til baka
og skodad verk sin i margs konar samhengi og beitt gagnrynni hugsun. bjalfun i pessu
fer m.a. fram i myndmennt par sem nemendur velja hvada verk sin peir hengja upp, einnig
fer slik pjalfun fram i ymsum ritunarverkefnum og i tungumalakennslu.

Ymist er talad um skapandi hugsun eda sképun i verki og litid svo & ad leggja purfi rika
reekt vio hvort tveggja i skolastarfi. Skélablad er unnid arlega par sem nemendur fa
teekifaeri til skapandi skrifa, bua til verkefni og prautir, birta teikningar o.fl. A arshétid taka
nemendur patt i ad velja efni til flutnings, baedi leikpeetti og séngva og fa teekifaeri til ad
hanna leikmyndir og buninga.

Med vidfangsefnum sem gera krofur um sampaettingu namsgreina mé yta undir samvinnu
og auka teekifeeri nemenda & moérgum svidum. Yta ma undir og efla skdpun med
kennsluadferdum sem kalla & pekkingarleit, sjalfsteedar athuganir, leik, samanburd,
samskipti, flutning og midlun. Ymis pemaverkefni par sem unni® er pvert & aldur gefa
nemendum teekifaeri til ad nyta styrkleika og skdpun & margvislegan hatt.

Vio erum endalaust i skdpun i tengslum vid lestur, vid lesum ar textanum eftir okkar
reynsluheimi og menningu. Med pvi ad staldra vid og velta fyrir sér hvad gerist naest i
sdgunni & sér stad akvedin skbpun. Med sdgugerd kemur persénuskdépun og pegar ségur
er banar til parf ad skapa persénur og umhverfi; en pad er lika mikil skdpun i gangi pegar
leikido er med snjé eda sand. Oft bua nemendur til sina eigin leiki. Kennarar studla ad
skdpun i myndmennt, handmennt og ténlist. Sérstdk ahersla er & skdpun i tengslum vid
arshatio skélans og utgafu skélablads.

Ahugi, forvitni og athygli eru paettir sem skipta mali i 6llu nami og hafa gagnvirk ahrif hver
a annan. bannig hefur forvitinn og ahugasamur nemandi vakandi athygli & umhverfinu og
nytir upplifun sina til skapandi verka. Nemendur f4 ymis teekifeeri til ad vinna & sinu
ahugasvioi og tengja ahugamal sin inn i skélastarfio eftir pvi sem framast er unnt. Leikur
er lika lykill ad nami. Nemendur nyta oft friminatur til skapandi leikja, peir bda til leiki og
nyta tilfallandi efnivid eins og snjo. Vid hofum nokkrum sinnum fengido legobnamskeid i
skolann og pad hefur stutt vid skapandi leiki med kubba.
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Skapandi nam snyst ekki um endalausa leit ad frumlegum hugmyndum sem spretta Ur
tominu. Pad snyst um ad pjalfast i ad skoda, hlusta, muna og skilja umhverfid og ad leyfa
pvi ad gerjast innra med sér. Pad ma pvi feera rok ad pvi ad hefdbundin
stadreyndafraedsla sé lika mikilveegur pattur skbpunar.

Skapandi nam styrkir skilning nemandans a heiminum med pvi ad pjalfa nakveema athygli
og eefa hann i ad greina umhverfid og samfélagi® i minni sitt og talkun. i skolaferdalogum,
vettvangsferdum, vid boklestur, sjonvarpséahorf og i télvuleikjum erum vid ad nema oOlika
hluti sem geta verid mikilvaegir engu ad sidur. petta safnast i minnisbankann og getur
skilad sér sioar.

I venjulegum kennslustundum sem og 6llu skélastarfi eru morg teekifeeri til ad finna
vidfangsefni sem reyna a innseei og skapandi hugsun. Miklu skiptir ad gripa géd teekifeeri
til skapandi nalgunar eda umraedu med nemendum.

Jafnreétti og forvarnir gegn kynferdislegu ofbeldi

Grunnskoélinn i Hofgardi fylgir jafnréttisasetlun Sveitarfélagsins Hornafjardar (sbr. 22. og
23. gr. jafnréttislaga nr. 10/2008 um jafna stédu og jafnan rétt kvenna og karla). Nemendur
fa freedslu um jafnréttismal par sem sérstaklega er 16gd ahersla a ad bua baedi kynin undir
jafna patttoku i samfélaginu, svo sem i fjolskyldu og atvinnulifi. Allir nemendur fa sému
freedslu og radgjof 6had kyni i nams- og starfsfreedslu skélans.

Kynferdislegt ofbeldi er talin ein mesta 6gn sem stedjar ad lifi og heilsu barna & islandi og
pé einkum stulkna. Kennarar skélans nyta sér pa freedslu sem peir eiga adgang ad til ad
vinna gegn ofbeldi og til ad bregdast rétt vio ef slik tilvik koma upp og taka inn i skélann
pad freedsluefni sem stendur til boda og eetlad er fyrir grunnskéla, s.s. leiksyningar,
myndasyningar o.fl.

Nemendur fa ad kynnast fj6lmérgum traarbrogoum og hefoum fra olikum
menningarsvaedum.

I famennum skola sem pessum raedst kennsluefnid ad hluta til af porfinni hverju sinni;
pegar nybuar koma i skélann er aukin islenskukennsla sjalfsogo.

Allir hafa sinar veiku og sterku hlidar. Fotlun er hluti af lifinu og skolinn kemur til méts vio
fatlada nemendur eins og kostur er, & sama hatt og stddugt er reynt ad koma til mots vid
parfir hvers og eins.

Lydreedi og mannréttindi

Lydraedi og mannréttindi eru kynnt fyrir nemendum. LOgo er ahersla a freedslu um lydraedi
og mannréttindi i viou samhengi og hversu breytilegt pad er milli menningarheima. Gert
er rad fyrir ad félk hafi 6likar skodanir, élikar parfir og 6Olikar éskir. Lydraedi er mikilveegt a
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vettvangi skolans pvi leggja parf grunn ad pvi ad pegar bornin verda fullordin bidur peirra
ad vera virkir patttakendur i lydreedissamfélagi. Forsenda lydreedis er samabyrgd,
medvitund og virkni til ad hafa ahrif & skolastarfio og samfélagid naer og fjeer. Bérnin eru
hvott til ad gagnryna og skapa sér framtidarsyn, en mikilveegt er ad atta sig a ad i skélum
eru kennarar yfirmenn og pvi ekki jafningjar nemenda; langanir nemenda og 6skir purfa
ao skodast i samhengi vio namskra skolans. Nemendur fa ad velja ymis vidfangsefni og
reynt ad koma til mots vid &hugasvio peirra eftir pvi sem heegt er, eftir pvi sem ofar dregur
i aldri eykst abyrgd peirra a eigin nami. Ein leid til ad innleida lydraedi og mannréttindi i
skolastarfid er vinna med heimspeki sem hvetur nemendur til ad leita nyrra moguleika,
rannsaka, rokstydja og spyrja spurninga. Heimspeki i skélastarfi krefst pess ad kennarinn
sé reidubuinn til ad lsera med nemendum og treysta peim til ad rada ferdinni upp ad vissu
marki, nemendur purfa einnig ad treysta hver 6drum og geta unnid saman. Lydraedi er
h&d leesi & taknkerfi og samskiptakerfi samfélagsins og mannréttindi eru audvitad hluti af
jafnrétti.

Markmid nams i ljosi akveeda adalnamskrar (sja bls. 32-33 i adalnamskra)

Grunnskalinn i Hofgardi leitast vid ad undirbla nemendur sina fyrir patttoku i samfélaginu
med pvi ad efla sjalfstraust nemenda, auka pekkingu peirra og feerni og studla ad alhlida
proska hvers og eins. Markmid skolans er ad efla félagsfeerni nemenda og undirbla pa
fyrir samvinnu og samstarf &n pess ad pad komi nidur & frumkveedi og sjalfstaedri hugsun.
L6gd er dhersla & gott samstarf heimilis og skola til ad tryggja farseelt skdlastarf, almenna
velferd og 6ryggi nemenda.

Skadlinn leggur &herslu & einstaklingsmidad nam og ad namid seé i samraemi vid parfir og
adsteedur.
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2.Skolasamfélagio

Menning og samfélag

Starf skolans skal tengjast samfélagi okkar og menningu en um leid skal skélinn reekta
sjélfsteedi sitt og sérstddu. Menning annarra pjoda er kynnt eftir pvi sem namsefni og
adsteedur bjéda upp a og 16gd ahersla a ad syna henni virdingu.

islensk menning er p6 hofd i 6ndvegi og leitast vid ad raekta skaftfellska menningu. Med
pvi ad styrkja pann grunn sem vid byggjum a, gefum vid nemendum faeri & ad skilja og
vidurkenna sérstédu annarra.

Vettvangsheimsoknir innan syslunnar tengja namid pvi sem er ad gerast i umhverfinu.
Mikilvaegustu samskipti skélans eru vid heimili barnanna.

Lykillinn ad arangursriku skolastarfi er ad allir i skolasamfélaginu beri sameiginlega
abyrgo & velferd og arangri nemenda.

Skéladagatal

A hverju vori er skoélastarf neesta skolaars skipulagt og feert inn a skoladagatal
Grunnskoélans i Hofgardi sem skolanefnd sampykkir. Skéladagatal er sidan birt i
starfsadaetlun skélans sem er kynnt foreldrum og skolayfirvéldum. Skéladagatal midast vid
180 daga ar hvert en par af eru 10 dagar sem nyttir eru til annars en hefédbundinnar
kennslu. Hluti af pessum aukaddgum fer i félagsstarf & kvoldin og um helgar og beinist
m.a. ad pvi ad tengja saman félagslif skdlans og neersamfélagsins.

Mat a skolastarfi

I lbgum um grunnskola fra 2008 eru akvaedi um innra mat og ytra mat a skolastarfi. A
sidustu arum hefur verid 16go aukin ahersla & skipulegt mat & skoélastarfinu i Hofgardi til
ad finna hvar styrkur og veikleiki skélans liggur. | framhaldi af sjalfsmati er sidan unnin
préunar- og umbaétaaeetiun fyrir skélann. Byrjad var ad vinna eftir sjalfsmatséaetiun
haustid 2003 og var han kynnt foreldrum og starfsménnum i lok oktéber 2003. Skolastarf
i samkennsluskola er i samfelldri proun og kennsluheettir og val namsefnis tekur gjarnan
mid af samkennslunni og nemendafjolda hverju sinni. bvi er samfellt mat & skolastarfi,
arangri nemenda, kennslutilhégun, val & namsefni og lidan nemenda i skdlanum ekki
siour mikilveegt i famennum skéla en stérum argangaskiptum skélum.

A heimasidu skélans hofgardur.is ma finna sjalfsmatsasetiun skolans auk afangaskyrsina
0og umbotadeetlana hverju sinni.
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Starfspréun, simenntunaraeaetiun

i sibreytilegu pjodfélagi er rik porf & endurmenntun, hvada starfi sem vid gegnum. Til
endurmenntunar telst hverskonar nam sem proskar einstaklinginn, baedi persénulega og
faglega en innan grunnskolans horfum vid fyrst og fremst til endurmenntunar sem nytist i
starfi. Til endurmenntunar telst m.a. nam i vidurkenndum menntastofnunum, namskeio,
freedslufundir, kynnisferdir og annad sem hjalpad getur til vid umbaetur og skolaproun.
Grunnskoélinn i Hofgardi gerir ekki sérstaka endurmenntunaraaetlun en tekur virkan patt i
namskeidum og freedslufundum sem eru i bodi & vegum skélaskrifstofu eda Grunnskola
Hornafjardar. Starfsmenn skulu leitast vid ad laga sig ad peim kréfum sem starfid gerir til
peirra og skulu reidubunir ad pjalfa sig til nyrra og breyttra verkefna. Starfspréun er a
abyrgd starfsmanns og yfirmanns og skal m.a. sinnt med starfsmannasamtdlum,
simenntun og samvinnu. Starfsproun og starfsoéryggi tengist med beinum heetti. Stefnt
skal ad pvi ad starfsmenn eigi kost & simenntun innan sem utan stofnunar til ad auka
pekkingu sina og faglega heefni sem nytist i starfi. Pad er jafnt & 4byrgd starfsmanns og
yfirmanns ad vidhalda og beeta fagpekkingu og adra pa sérpekkingu sem naudsynleg er
i starfi.

Grunnskalinn i Hofgardi fylgir starfsmannastefnu hja sveitarfélaginu Hornafirdi.

Stjornun og starfslysingar kennara

Vio skolann starfar skolastjéri sem jafnframt er kennari ot tveir adrir kennarar.
Sveitarfélagio Hornafjorour er abyrgt fyrir starfsemi skolans gagnvart Mennta- og
menningarmalardduneytinu. Fyrir hond sveitarfélagsins er pad skolanefnd med
forstddumann freedslu- og félagssvios sem eru i forsvari pegar kemur ad rekstri skélans.
Um helstu hlutverk starfsmanna ma lesa i starfslysingum sem birtast i starfsmannastefnu
sveitarfélagsins. Allir starfsmenn skolans eru bundnir trinadi gagnvart nemendum og pvi
sem a sér stad i skolanum.

Rétt er ad geta pess ad ymsir adilar stydja vio skolastarfid an pess p6 ad peir tilheyri
skolanum s.s. Vatnajokulspjodgardour, Toénskdli Hornafjardar, Menningarmidstod
Hornafjardar og Grunnskéli Hornafjardar.

Meginhlutverk kennara er kennslu-og uppeldisfreedilegt starf med nemendum, ad vekja
og vidhalda ahuga peirra a nami, veita peim handleidslu & sem fj6lbreytilegastan hatt og
studla ad gédum starfsanda og vinnufridi nemenda.

I Adalnamskra segir ad hver nemandi skuli hafa umsjonarkennara. Hlutverk
umsjonarkennara er ad bera abyrgd & nami nemenda sinna, proska peirra,lidan og
velferd. Hann parf ad vinna nédid med 6drum kennurum og kynnast foreldrum nemenda
sinna. Umsjénarkennari gegnir lykilhlutverki i farseelu samstarfi heimila og skdla og er
megintengilidur milli skéla og heimila.
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Nemendaverndarrad og skélarad

Nemendaverndarrad er ekki starfandi vido skélann. Vegna famennis var sott um
undanpégu til Mennta- og menningamalardduneytisins fra stofnun nemendaverndarrads.
Hlutverk nemendaverndarrads er ad samraema innan hvers skéla storf peirra sem sja um
malefni einstakra nemenda er Iata ad sérfreedipjonustu, namsrddgjof og
skolaheilsugaeslu. Nemendaverndaarrad er i samradi vio félagspjonustu sveitarfélags og
barnaverndaryfirvold vegna malefna einstakra nemenda eftir pvi sem purfa pykir.

Skélaradd er starfandi vid skélann og fundar baedi vor og haust par sem farid er yfir
skoladagatal skélans og ymsa starfsemi auk pess eru a hvorri 6nn almennur
foreldrafundur og i 80-100% tilvika meetir forradamadur, einn eda fleiri fra hverju heimili.
par er haegt ad koma a framfaeri abendingum vid skéladagatal ef einhverjar eru.

Freedslu- og félagssvid Sveitarfélagsins Hornafjardar

Undir Freedslu- og témstundanefnd heyra freedslu- iprétta- og toémstundamal
sveitarfélagsins. Malefni fatladra eru hluti félagspjonustunnar.

Meginhlutverk:

e ad sjatil pess ad o6ll skélaskyld born i sveitarfélaginu njéti I6gbodinnar freedslu,

e aod stadfesta starfsdeetlun skola ar hvert,

e ad fylgjast med framkveemd nadms og kennslu i sveitarfélaginu og gerd
skolanamskrar og gera tillogur til skélastjora og/eda sveitarstjérnar um umbeetur i
skélastarfi

e ao fylgjast med og studla ad pvi ad nemendum og skélum sé tryggdur adgangur ad
sérfraedipjénustu,

e ad jafnan sé fyrir hendi videigandi husnaedi fyrir kennslu og annar adbunadur, p.m.t.
Gtivistar- og leiksveedi nemenda,

e ad hafa eftirlit med ad akveedi laga og reglugerda séu uppfyllt og gera tillogur til
sveitarstjornar um Urbaetur,

e ad studla ad tengslum og samstarfi leikskdla og grunnskola annars vegar og
grunnskola og framhaldsskéla hins vegar.

Kennarar og foreldrar eiga rétt & ad senda fulltrda a fund nefndarinnar med malfrelsi og
tillogurétt. Slika fulltrda kjosa kennarar og foreldrar pa hver Ur sinum hopi, adal- og
varamann. Fulltrda i skélanefnd ma finna a heimasiou Sveitarfélagsins Hornafjaroar
http://www?2.hornafjordur.is/stjornsysla/Nefndirograd/.

L6gd er ahersla & samstarf peirra sem vinna vio félagspjonustu og starfsfolks & svidi
freedslumala. Samstarfinu er aetlad ad tryggja sem jafnasta stdédu allra, burtséd fra fotlun
og 6drum pattum sem hamlad geta folki i daglegu lifi. Skolaskrifstofan, i samvinnu vid
freedslu- og tomstundanefnd, annast daglegt eftirlit med skolahaldi og hefur umsjén med
sérfraedipjénustu.
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Fraedslustjori er Ragnhildur Jonsdottir. Skdlasalfreedingur kemur reglulega til Hafnar, einu
sinni til tvisvar i manudi og er med pjonustu fyrir nemendur skélans. Talmeinafraedingur
kemur tvisvar til prisvar a ari til Hafnar og er i nokkra daga.

Grunnskdlinn i Hofgardi hefur adgang ad allri ofantalinni sérfraedipjonustu. Nanari
upplysingar um pjonustuna fast a heimasidu Hornafjardar,

http://www.hornafjordur.is/stjornsysla/stjorn/nefndir-og-stjornir/

Mennta- og menningarmalaraduneyti

Allir ~ skolar  skulu starfa  eftir  l6gum um grunnskola  frd& 2008,
http://www.menntamalaraduneyti.is/log-og-reglugerdir/ og fer Mennta- og menningar-
malaraduneytid med yfirstjérn peirra http://www.menntamalaraduneyti.is/. Med utgafu
Adalnamskrar métar radaneytid heildarstefnu sem grunnskolum ber ad fara eftir. Innan
Adalnamskrar hefur hver skoli pé akvedid svigrim og ber skélanamskrain vitni um pa
seérstoou sem skolinn skapar sér.

Adalnamskra grunnskola og 16g og reglugeradir

Adalnamsskra og l6g og reglugerdir er vardar grunnskélann méa sja a vef Mennta- og
menningarmalaraduneytisins http://www.menntamalaraduneyti.is. | henni er m.a. kvedid
nanar & um uppeldishlutverk grunnskdélans og meginstefnu i kennslu og kennsluskipan i
samraemi vid hlutverk grunnskélans.
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3.Samskipti

Samstarf milli skélastiganna er mjog mikilveegt svo samfella skapist i nami barnanna. Ef
einhverjar spurningar vakna vardandi skélaskipti hvetjum vid foreldra og forradamenn
nemenda ad hafa samband vid skélana.

Samskipti vid leikskoéla — ,,Bruum bilido*
L6gd er ahersla a ad hafa gott samstarf milli grunnskolans og leikskéladeildarinnar.
Markmid:
e AJ vidhalda g6du samstarfi milli leik-og grunnskoéla

e A0 skapa samfellu i nami barna/nemenda & pessum tveimur
skolastigum

e A0 byggja upp gagnkveeman skilning og pekkingu a starfi
kennaranna a hvoru skolastigi

e AQ studla ad vellidan og 6ryggi barnanna vid ad fara ur leikskola i
grunnskola

e AJ leggja drog ad farseelu nami barna med grunnpaetti menntunar
ao leidarljosi (sja adalnamskra 2011)

Samkveemt 16.grein laga um leikskdla (2008) skal sveitarstjorn koma a gagnvirku
samstarfi leikskola og grunnskola. | skélanamskram skal gera grein fyrir samstarfi milli
leikskéla og grunnskéla og hvernig skuli standa ad feerslu og adlégun barna milli
skolastiga.

I 6.grein laga um grunnskéla (2008) er akvaedi um ad skélanefnd eigi ad studla ad
tengslum og samstarfi leikskdla og grunnskdla.

I adalnamskra beggja skdlastiga (2011) kemur fram ad leikskdlaborn eigi ad fa teekifaeri
til ad kynnast umhverfi og starfi grunnskéla medan pau eru enn i leikskola og vidhalda
goéoum tengslum vid leikskélann eftir ad grunnskélanam hefst.

Tengsl leikskdla og grunnskéla er samstarfsverkefni foreldra og kennara beggja
skolastiga par sem velferd barnsins er i brennidepli. Kennarar & bAdum skdlastigum purfa
ad kynna sér nam og starfsadferdir hvers annars, leita leida til ad méta samstarf og skapa
samfellu i nami barna i pvi augnamidi ad auka sjafstraust og stydja vio nam peirra.

Samskipti vio Grunnskoéla Hornafjardar

Reynt er ad hafa sem best samskipti vido Grunnskola Hornafjardar. Nemendur i elstu
argongum Grunnskolans i Hofgardi geta stundad nam i Grunnskola Hornafjardar eftir
samkomulagi. Peim er pa séd fyrir husnaedi par og akstri heim um helgar.
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Markmidid med samskiptunum vid Grunnskdla Hornafjardar er ad audvelda skolaskiptin
fyrir nemendur pegar peir flytjast a milli sem og ad vikka sjondeildarhring starfsfolks i
baoum skolunum. Grunnskadlinn i Hofgardi er famennur skéli og er hann pvi um margt
Olikur Grunnskola Hornafjardar. Nemendum i Grunnskélanum i Hofgardi er bodid upp &
skélaheimsoknir & Hofn nokkra daga a ari eda eftir atvikum hverju sinni. Stoku sinnum
hafa nemendur Ur Grunnskdéla Hornafjardar komid i Hofgard og tekid patt i skolastarfi auk
pbess sem nemendahdpar padan gista gjarnan i Hofgardi i skdlaferdalogum ut i Oreefi.
Nemendum i Hofgardi bydst ad taka patt i nemendaferoum Grunnskoéla Hornafjardar.

Samskipti vido FAS og adra framhaldsskola

Nemendum i 10.bekk bydst ad fara i heimsokn i FAS og hitta namsradgjafa asamt
foreldrum sinum pegar peir huga ad innritun i framhaldsskéla. Einnig eru kennarar tilbunir
til ad adstoda nemendur vid umsoknir i pann framhaldsskola sem peir vilja og adstoda pa
vid ad kynna sér fidlbreyttar namsleidir.

Samstarf vid Tonskola Hornafjardar

Nemendur Grunnskélans i Hofgardi eiga kost a ad leera & hlj6dfeeri i samstarfi vid
Tonskola Hornafjardar og er su kennsla felld ad daglegu skélaskipulagi i Hofgardi ar
hvert.

Samskipti vid Menningarmidst6d Hornafjardar

Nemendur hafa adgang ad s6fnum Menningarmidstodvarinnar en sofnin eru gjarnan nytt
i skemmti- og menningarferdum austur & H6fn og nemendur geta fengio lanadar baekur
med sér heim. Vid Grunnskolann i Hofgardi er einnig bokasafn sem nemendur hafa
adgang aod.

Kennarafundir

Kennarafundur er haldnir reglulega og par fyrir utan er daglegt samrad um skoélastarfio.
Ahersla er 16gd & ad saekja pau namskeid og fundi sem nytast kennurum skolans.

Erlent samstarf

Grunnskalinn i Hofgardi tekur patt i erlendu samstarfi eftir pvi sem teekifeerin gefast. M.a.
fara kennarar reglulega til Gtlanda a namskeid, syningar o.fl. en auk pess hafa
einstaklingar tekid patt i einstdkum samskiptaverkefnum med
nemendum. Slik verkefni eru kynnt reekilega fyrir hlutadeigandi
adilum hverju sinni.
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4.Nam og kennsla

Viomidunarstundatafla

Eftirfarandi tafla synir vidmid sem Menntamalardduneytid gefur Gt og Grunnskolinn i
Hofgardi tekur mid af henni vid samningsgerd stundatoflu skdlans.

1.-4. beklkur 5. - 7. bekkur 8. - 10 beklkur Vil-mleguf' . Vikulegut' .
kennslutimi kennslutimi
Namsgreinar — Namssvid
Heildawrtimmi 1 1. - | Hedldartimi 1 5. - (Heildartiom 1 8. - | Heildartimni 1 1. -
4. bekl, Minuiur | 7. bekk. Minutur a | 10. belck. Minuiur |10, bekle, MEnutur Hluifall
aviku viliu aviku aviku
Islenska, islenska sem annad
: - o
o meE R AT 1.100 680 650 2430 18.08%
Erlend tungumal: enska. danska eda
g : - ) 3 o
somur Nordurlandamal 20 460 840 1.380 10.27%
List- og verkgremar 860 840 380 2.080 15.48%
N athuugrenar 440 340 300 1.080 8.04%
Skolarotiir 480 360 360 1.200 2.03%
Samfehgzgremar, tiarbragdafredy i _ i
=S . 3 o
lifsleikent jafiréttismal sdffedi >80 600 360 L=t Lo
Sterdfiedi 820 600 a00 2.020 15.03%
Upphismga- og teeknmennt 120 160 80 360 2.68%
Til radstdfimar Val 320 160 870 1.350 10,04%
Alls 4.800 4.200 4.440 13.440 100,00%
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Viomidunarstundaskra Grunnskolans i Hofgardi

Namssvio 1. (2. |3. |4. |5 |6. |7. |8. |9. |10
Danska 2 |2 |2 |2
Enska 2 (2 |2 |2 |2 |3 |4 |4 |4 |4
Smidjur 6 |6 |6 |6 |6 |6 |6 |6 |6 |6
islenska 7 |7 |7 |7 |6 |6 |5 |5 |5 |5
Skolaiprottir 4 |4 |4 |4 |4 (4 |4 |4 |4 |4
Natturufreedi og 2 12 |2 |2 |2 |2 |4 |4 |4 |4
umhverfismennt

Samfélagsgreinar, 2 |2 |2 |2 |4 |4 |3 |4 |4 |4

lifsleikni,triarbragdafreedi,

jafnréttismal og siofreedi

Staerofreedi 6 |6 |6 |6 |6 |6 |5 |5 |5 |5
Upplysinga-og 1 /1 (12 |1 /1 |1 |1 (1 |1 |1
teeknimennt

Val —lestur og verkefni 2 (2 |2 |2 |5 |5 (1 |2 |2 |2

Vikustundir alls 32 |32 |32 |32 |35 |35 |35 |37 |37 |37

Kennsluheettir

Kennslan einkennist af samkennslu arganga. Bekkjardeildir eru tveer, eldri og yngri deild
en stundum eru allir argangar saman i kennslustofunni ad vinna einstaklingsmioud
verkefni eda hopverkefni. Stundum er adeins onnur bekkjardeildin starfandi, pad fer eftir
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aldri og fjolda nemenda. Pad er misjafnt hvernig bérn laera og pvi mikilveegt ad gefa peim
feeri & a0 nema a fleiri en einn hatt: i samvinnu, sjalfsteett og med leidsdgn kennara. Krofur
um laesi eru sifellt ad aukast i pjodfélaginu & medan samkeppni um timann eykst. Mikid
er lagt upp ar lestrarndmi nemenda og i upphafi grunnskéla er einkum um ad reeda ad na
tokum & undirstéduatridum i lestri og ritun.

A sidari stigum grunnskolans er aherslan a lestur til gagns og ansegju og par tengist
lestrarpjalfunin upplysingadflun, 6dru nami og kynningu békmennta af ymsu tagi.
Foreldrar eru hvattir til ad sinna vel lestrarpjalfuninni heima, lesa fyrir bérnin og sja til pess
ad boérnin hafi alltaf naegilegt Urval af lesefni. Sérstaklega er minnt a békasoéfnin, baedi
skolabdkasafnid og Menningarmidstéd Hornafjardar, par sem bodid er upp & mikid urval
barnaboka.

List- og verkgreinar eru kenndar i samkennslu arganga, einnig ipréttir og sund. Val &
kennsluadferdum tekur mid af peim namshdpi sem unnid er med ar hvert og reynt er ad
hafa sem fjdlbreyttastar kennsluadferdir, pvi fjolbreytni i kennsluadferdum og
framsetningu namsefnis vekur ahuga og athygli nemenda. Heefileg blanda er af
einstaklingsvinnu, paravinnu og hépvinnu par sem nemendur eru virkir patttakendur.

Namsmat

Namsmat & alltaf ad vera til ad 6rva nemendur og auka ahuga peirra & ad gera betur og
a einnig ad adstoda nemendur vid namid og hvetja pa til sjalfsmats.

Fastir peettir eru midsvetrarprof og vorprof, en einnig er lokaprof i hverri nAmsgrein eftir
hvern lesgreinaéfanga.

Almennt ndmsmat skal mida vid pau markmid er fram koma i ndmskram nemenda og
syna stoou peirra og framfarir. Ekki er heegt ad meta namsgengi og framfarir eingdngu
med skriflegum préfum eda kdnnunum og pvi leggja kennarar stodugt mat & nemendur
par sem horft er til heefnividmida, virkni, vinnubragda, samvinnu og fleiri patta sem skipta
nemendur miklu mali i proska og nami. A vorin fa allir nemendur umségn par sem pessir
paettir eru metnir.

Skil @ namsmati getur ymist verid i formi einkunna i bokstéfum, télum eda umségnum.
Rannséknir syna ad umsagnir eru liklegastar til ad érva ahuga nemenda og pvi leggjum
vid &herslu & umsagnir i nAmsmati pé einkunnir séu par einnig aberandi.

A hverju skolaari eru samraemd prof i 4., 7. og 10. bekk. Préfin eiga ad gefa til kynna
stbdu nemenda midad vid jafnaldra peirra i landinu og vera leidbeinandi fyrir kennsluna
a skolaarinu.

Namsmatsadferdir eru fjolbreyttar, endurspegla aherslu i kennslu og taka mid af
nemendahdpum. | ndAmsmati eru annarsvegar metnar peer greinar sem kenndar eru i
skolanum en hinsvegar su lykilheefni sem 16gd er til grundvallar i nami. Nemendur og
foreldrar fa formleg skil & namsmati i lok hvorrar annar.
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Namsmati er skilad i bokstéfum par sem skyring hvers bokstafs er:

A  Framurskarandi haefni og frammistada i nami med hlidsjon af haefniviomidum
namsgreina

B+ Nemandi hefur nad 6llum vidmidum einkunarinnar B og ad hluta til peirri lysingu sem
a vio einkunina A.

B G606 heefni og frammistada i nami med hlidsjén af haefniviomidum namsgreinar.

C+ Nemandi hefur nad 6llum viomidum einkunnarinnar C og ad hluta til peirri lysingu sem
a vid einkunina B

C Saemileg haefni og frammistada i nami med hlidsjon af haefnividmioum namsgreinar

D Heefni og frammistédu i nami abotavant med hlidsjon af haefniviomioum

Skyringar a bokstofum i lykilhaefni eru:

A= Gerir sitt allra besta

B= Gerir vel

C= Leggur sig pokkalega fram

D= Leggur sig litid fram

Lykilheefnin skiptist i sex paetti, fimm peirra eru lagdir til i Adalnamskra en pann sjotta
leggur skélinn til i tengslum vid uppeldi til abyrgdar. Allir paettirnir eru jafn mikilvaegir en
farid er misjafnlega djupt i pa eftir aldri nemenda. Lykilhaefnipaettirnir sex eru:

1.

Tjaning og midlun. Heefni nemenda til ad tja hugsanir sinar, tilfinningar og
skodanir munnlega, skriflega og & annan hatt. Haefni til ad midla pekkingu og leikni
sinni og flytja mal sitt skyrt og aheyrilega og taka patt i samrasedum og rokraedum.

Skapandi og gagnrynin hugsun. Skapandi hugsun og frumkvaedi i efnistokum
og urvinnslu. Haefni nemenda til ad nota pekkingu og leikni, draga &lyktanir, areedni
til ad leita lausna og beita gagnryninni hugsun og roksemdafeerslu.

Sjalfstaedi og samvinna. Haefni nemanda til ad vinna sjalfsteett, i samstarfi vio
adra og undir leidsogn.

Nyting midla og upplysinga. Haefni nemanda til ad nyta margvislega midla i
pekkingarleit, arvinnslu og midlun og nyta upplysingar & abyrgan, skapandi og
gagnrynin hatt.

Abyrgd og mat & eigin nami. Haefni nemanda til ad bera abyrgd & eigin nami og
leggja mat a eigin vinnubrégd og frammistddu.
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6. Dugnadur og prautseigja. Haefni nemanda til ad leita lausna og nalgast verkefni
med jakveedu vidhorfi jafnvel p6 verkefni séu erfid og krefjandi. Ad nyta timann vel
og gefast ekki upp.

Mikil ahersla er 16gd & ad vinna med lykilhaefnina og ad matid & henni fari fram i nanu
samstarfi nemenda, foreldra og kennara. Lykilheefnipeettirnir eru skilgreindir i
bekkjarndmskram i hverjum argangi fyrir sig og pannig gerdur adgengilegri fyrir foreldra
og nemendur. Lykilhaefnin felst ekki einungis i frammistodu i timum heldur einnig pvi
hvernig nemendur standa sig i skélanum almennt, i félagslifi, frimindtum o.s.frv. Almennt
ma segja ad peir nemendur sem skora vel i lykihaefnipattum séu einnig liklegir til ad
standa sig vel i einstaka namsgreinum.
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: : Abyrgd og mat Tjaning og Sjélfsteedi og Skapan,oh_og Nyting midla | Dugnadur og
Lykilheefni PEASTR . ) gagnrynin . :
a eigin nami midlun samvinna hugsun og upplysinga prautsegja
Skilgreining Heefni nemenda Heaefni nemenda til Heefni til ad vinna Skapandi hugsun Heefni nemenda Nemandi synir
til ad bera 4byrgd | ad tja hugsanir sjélfsteett, i og frumkveaedi i til ad nyta dugnad 0g
4 eigin nami og sinar, tilfinningar og | samstarfi vid adra | efnistokum og margvislega prautsegju med
leggja mat 4 eigin | skodandir 0g undir leidsogn. arvinnslu. Haefni midla i pvi ad :
vinnubrégo og munnlega,skriflega | Pad gerir hann nemenda til ad pekkingarleit,
frammistédu. Pad | og & annan hatt. med pvi ad : nota pekkingu og arvinnslu og
gerir hann med Heefni til ad midla leikni, draga midlun og nyta
pvi ad: pekkingu og leikni alyktanir, araedni til | upplysingar &
sinni og flytja mal ao leita nyrra abyrgan,
sitt skyrt og lausna og beita skapandi og
aheyrilega og taka gagnryninni gagnryninn hatt.
pétt i samraedum og hugsun og Pad gerir hann
rokreedum. pad roksemdafeerslu. med pvi ad :
gerir hann mea pvi pad gerir hann
ad : meo pvi ad:
Daemi um e Fylgja e Taka pétti e Getaunnid i e Veraskapandi |e Aflasér e Leitast vio
markmiod i 1.bekk fyrirmaelum samraedum samstarfi vid vid vinnu upplysinga a ao vera
e Passauppa |e Hlustaaadra adra verkefna fiolbreytta jakveeour i
eigur sinar e Geta faert rok e Reyna fyrst vegu krefjandi
e Leggja mata fyrir mali sinu sjalf/ur adur en verkefnum
vinnu sina bedid er um e Gefast ekki
adstod upp
e Syna kurteisi i
samskiptum
Markmid sem e Nytatimasinn | ¢ Tja hugsanir e Leita lausna e Syna e Vinna ur e Halda afram
beetast vid i 5. vel sinar munnlega, | e Leggja sitt af frumkvaedi upplysingum pratt  fyrir
bekk e Setja sér skriflega eda a4 moérkum { e Beita e Midla krefjandi
markmio i annan hatt hépastarfi gagnryninni upplysingum verkefni
nami hugsun til annarra
e Nyta sér
mismunandi
midla

Skyringar & bokstéfum i lykilhaefni er: A=Gerir sitt allra besta B=Gerir vel C=Leggur sig pokkalega fram D= Leggur sig litid
fram.
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Kennslufyrirkomulag

Skélaarinu er skipt i tvaer annir. Foreldrafundir eru einn a hvorri dnn og foreldrum stendur
til boda ad fa einstaklingsvidtol vid kennara i tengslum vid pa, eda hvenger sem peir 6ska.

Voronn lykur med formlegum skélaslitum og afhendingu einkunna.

Nemendadagar eru 180 yfir veturinn.

Kennslugreinar

Hér kemur atskyring a helstu markmidum peirra kennslugreina sem kenndar eru vid
skolann, hvada leidir eru notadar til ad na pessum markmidum og med hvada heetti
namsmat a4 sér stad. Nanari Gtlistun & kennslu i hverjum argangi er ad finna i
bekkjarnamskram.

Islenska
Markmid

islenskan er médurmal flestra sem i landinu bua og pjédtunga okkar. | natima pjodfélagi
par sem hnattvaeding reedur rikjum er mikilveegt ad hlda ad islenskri tungu og styrkja
mélnotkun og tilfinningu barna fyrir tungumalinu.

Markmid i islenskukennslu eru fjolmoérg. Ma par nefna mikilveegi pess ad nemendur 6dlist
go6dan malskilning og noti gott mal & sem fjolbreyttastan hatt og ad peir 6dlist gdédan
lesskilning og geti lesid bokmenntir og [j6d fra élikum timum sér til gagns og anaegju. L6gd
er ahersla a ad nemendur leeri helstu malfreedi- og ritunarreglur og geti nytt sér pa
kunnéttu i meeltu og ritudu mali. Mikilvaegt er ad peir verdi feerir um ad tja sig & skyran og
skipulegan hatt baedi i ritudu og téludu mali frammi fyrir bekkjarfélogum og steerri hopum.
Ahersla er 16gd & ad nemendur temji sér snyrtilegan fragang og vandvirkni i
vinnubrogdum um leid og peir eru pjalfadir i ad nota bokasafn, baekur, handbaekur, netid
og tolvuteeknina til ad afla sér upplysinga. Hofudodhersla er 16go & heildsteeda
islenskukennslu par sem han sampeettist a edlilegan hatt vid allar greinar i skélanum.

Sérstada Austur-Skaftafellssyslu i islensku mali er kynnt dsamt peim bokmenntum sem
tengjast sveedinu.

Leidir

Margvislegar leidir eru notadar i islenskukennslu. Nemendur & yngsta- og midstigi eru
pjalfadir i lestri svo ad peir geti lesid texta skyrt og aheyrilega og ténfall sé i edlilegu
samreemi vio talad mal og peir nai gooum leshrada og 6ryggi i lestri. Nemendur eru
pjalfadir i nakveemnislestri, leitarlestri og yfirlitslestri og i pvi ad fara eftir floknum

skriflegum og munnlegum fyrirmaelum. Nemendum eru kynntar ymsar tegundir
bokmennta og fjallad um hugtok i bokmenntum og lj6dum og peir hvattir til ad lesa sér til
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aneegju. beir eru pjalfadir i ad skrifa texta af mismunandi gerdum og nyta sér reglur um
uppbyggingu texta i skrifum sinum. Skolablad er gefid Ut & hverjum vetri i tengslum vid
arshatid skolans par sem allir nemendur leggja til efni i bladid. par faer sképun peirra notid
sin i ymis konar frumsdémdu efni. A arshatidinni fa& nemendur aefingu i ad koma fram fyrir
ahorfendur og flytja texta, beedi eigin og annarra.

Nemendur & yngsta- og midstigi fa skriftarkennslu og skriftarpjalfun svo peir hafi teekifeeri
til ad pjalfa godan skriftarhrada og geti motad aferdarfallega og leesilega skrift og temii
sér vondud vinnubrdgd og snyrtilegan fragang.

Namsmat

Préfad er reglulega i hradlestri, lesskilningi, malraekt, stafsetningu og skrift a yngsta- og
midstiginu. Einnig er préfad reglulega i bokmenntum og lj6dum & midstiginu. A efsta stigi
er reglulega préfad i bOkmenntum, stafsetningu, ritun og malreekt. Minnt er & ad skrifleg
prof geta aldrei sagt endanlega til um stddu nemenda. bvi er reglulega lagt mat & ioni
nemenda, fragang og fleira sem skiptir meginmali i skélastarfi.

Samraemd prof i islensku eru i 4., 7. og 9. bekk.

Steerofraedi
Markmid

Steerdfreedi er svo samofin menningu og pjédfélagshattum ad lagmarkskunnatta i henni
er hverjum manni naudsynleq til ad takast a vid daglegt lif og storf og skilja umheim sinn.
Allir purfa t.d. ad skilja mal og vog og ad atta sig a fjarmalum sinum.

I upphafi skdlagéngu byggist nam i steerdfraedi & reynslu og pekkingu barnanna. Med
timanum préast vinna peirra og leikur pannig ad peim verdur tamt ad stydjast vio
steerdfraedileg hugtok og pau leera ad nota taknmal hennar.

Atlast er til ad nemendur nai godum tokum a voéldum svidum greinarinnar pannig ad hdn
geti nyst peim i daglegu lifi og til aframhaldandi nams. Ekki er sidur mikilveegt ad geta
tekid afstodu og metid upplysingar af télulegum toga aetli félk ad verda virkir patttakendur
i pjoofélaginu. Til pess parf pekkingu og rokvisi en umfram allt naegilegt sjalfstraust til ad
beita henni.

Mikilvaegt er ad nemendur geri sér grein fyrir ad skyr roksemdafeersla og kerfisbundin
framsetning er naudsynleg vinnuadferd i steerdfraedi og pvi eru peir pjalfadir i ad gera
grein fyrir adferoum sinum vid lausn verkefna i maeltu og ritudu mali. L6go er ahersla a
ad nemendur geri sér grein fyrir ad steerdfraedi getur verid vel fallin til ad lysa fyrirbserum
og athuga pau. Pannig leeri nemendur smam saman ad beita steerdfraedi i peim tilgangi.

Eitt af markmioum steerdfraedikennslunnar er ad yta undir jakvaedni i gard greinarinnar og
pad viohorf ad steerdfreedi geti ordid nemendum uppspretta &naegju og vinnugledi.

Traust undirstada i steerdfraedi i grunnskola er 6metanlegur grundvéllur undir allt nam.
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Leidir

Notadar eru fjdlbreyttar kennsluadferdir par sem ahersla er 16gd a virkni nemenda,
sjalfsteed vinnubrégd, samvinnu, alls konar spil, 6flun upplysinga og skraningu a
fiolbreyttan hatt. Nemendur vinna ad miklu leyti sjalfsteett, hver a sinum hrada, tveir
saman eda fleiri en auk pess er bein kennsla i akvednum efnispéattum.

Namsmat

Steerdfraedi er metin med kdnnunum, munnlegum eda skriflegum med simati yfir veturinn,
einnig er metin vinna og ahugi nemenda. Skrifleg prof eru i lok haust- og vorannar.
Samraemd prof i steerdfreedi eru i 4., 7. og 9. bekk.

Samfélagsgreinar

Markmid

Markmid samfélagsgreina er ad gera nemendur lsesa & umhverfi, samfélag, menningu og
sbgu, auka skilning peirra & peim reglum sem gilda i samfélagi manna. Til
samfélagsgreina teljast landafraedi, kristin freedi, saga og ymsar félagsgreinar.

Leitast er vid ad styrkja pekkingu nemenda a nattiru, umhverfi og sdgu heimabyggdar.
par hefur sérstaklega verid horft til nattrunnar og peirra ahrifa sem hun hefur haft &
mannfolk, proun landslags og byggdar i gegnum tidina.

Leidir

Kennsluadferdir samfélagsfraedinnar fyrstu arin eru samraeda og frasogn, leikur, sdongur
0g myndvinna, vettvangskannanir og ritad mal eftir pvi sem kunnattu og proska fleygir
fram. Samfélagsgreinar henta vel til sampeettingar vid islensku, nattdrufraedi, kristin fraedi
og list og verkgreinar. | tengslum vid kynningu & umhverfi og ségu heimabyggdar njétum
vio samstarfs vid Vatnajokulspjodgard i Skaftafelli, Porbergssetur og séfn a Hofn.
Sjélfbaerni og virding fyrir umhverfinu er hluti af peirri vinnu sem er unnin i samstarfi vid
pjédgaradinn.

LAgo er ahersla & virkni nemenda og skapandi hugsun, sjalfsteed vinnubrégd, samvinnu,
oflun upplysinga & margvislegan hatt og ad hafa fjélbreyttar leidir i kennslunni.
Namsmat

I vinnuferlinu er vinna nemenda metin, sem og haefni peirra til samstarfs, frumkveedi og
virkni. Verkefni nemenda eru sidan metin i lok verkefnisins og stundum eru tekin prof til
ad kanna pekkingu nemenda & afmérkudum atridum i pvi namsefni sem studst hefur verid
vid. Einnig eru nemendur stundum sjalfir latnir meta hvernig til tokst.
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Natturufreedi

Markmid

Nattarufraedi spannar vitt svid og til natturufraeda flokkast lifvisindi, efna- og edlisvisindi
og jardvisindi.

A yngsta stiginu er 16gd ahersla & ad nemendur kynnist pessum mismunandi pattum
nattarufreedinnar og fai teekifaeri til ad vinna med og fjalla um vidfangsefni sem tilheyra
peim. Gjarnan er reynt ad tengja vidfangsefnin reynsluheimi nemenda og daglegu lifi
peirra. Pannig er leitast vid ad vidhalda og styrkja forvitni og ahuga nemenda a nattarunni.
Born a pessum aldri eru yfirleitt neem og eftirtektarsom a umhverfi sitt og peim er edlisleegt
ad spyrja spurninga og leita svara.

A midstiginu er 16gd ahersla & ad nemendur 68list pekkingu og skilning & margvislegum
pattum nattarufraedinnar. Nemendur kynnist og atti sig & samhengi i nattarunni og 16gd er
ahersla 4 ad namio efli abyrdartilfinningu nemenda gagnvart nattaru og umhverfi. Unnid
er med helstu paetti nattlrufreedi og 16gd sérstok ahersla a liffraeedi mannsins og mikilveegi
hollra lifshatta.

A efsta stiginu er 16gd ahersla & ad nemendur geti tengt nattGrufraedina vid énnur verkefni
i skélanum. beir 0dlist feerni i ad leita sér upplysinga um natturufreedileg efni &
margvislegan hatt, s.s. med adstod freediboka, veraldarvefsins o.fl. Logd er ahersla a ad
nemendur 6dlist pekkingu & visindalegum adferdum og feerni vid ad beita peim og geri
sér grein fyrir pvi ad madurinn er hluti af nattdrunni og lifsafkoma hans og framtid byggist
a gagnkveemri abyrgd og virdingu i samskiptum vid nattGruna. Nemendur purfa ad
kynnast og geta utskyrt margvisleg visindaleg hugtok.

Leidir
Notadar eru fjolbreyttar kennsluadferdir baedi i einstaklingsvinnu og hépvinnu. L6go er
ahersla & 6flun og flokkun upplysinga a vettvangi med tilraunum og i ritudum gégnum.

Nemendur skulu pjélfadir i nakveemni i skraningu og maelingum, skipulégdu vinnuferli og
skyrri framsetningu nidurstadna.

Namsmat

Ahersla er 16gd & stodugt og fjolbreytt namsmat og tekid tillit til vinnubragda, virkni, ahuga
og frammistddu nemenda.

Erlend tungumal

Markmid
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Ekki parf ad ordlengja naudsyn pess ad famennar og einangradar pjédir eins og
islendingar laeri erlend tungumal. Kunnatta i erlendum tungumalum er naudsynleg i
daglequi lifi til upplysingadflunar og samskipta.

Helstu feernipeettir tungumala eru hlustun, lestur, talad mal og ritun. Mikilveegt er ad kenna
pessa peetti saman med heildsteedum vinnubrogdum. Nemendur purfa baedi ad leera ad
beita tungumalinu og ad leera ymsar reglur sem tengjast notkun malsins.

Leidir
LAgo er ahersla a fjdlbreytni i kennsluadferoum. Kennslan fer fram i hopvinnu, paravinnu

og einstaklingsvinnu. Miklu skiptir ad namid verdi sem hagnytast fyrir nemendur og ad
peir geti nytt sér tungumalakunnattu sina t.d. til efniséflunar, samskipta og afpreyingar.

Meginahersla i tungumalanami skélans er a malnotkun, ad nemendur 6dlist fjdlbreyttan
ordaforda og geti beitt honum i samvinnu og samskiptum vid adra. Einnig er kennd
mélfreedi og malnotkunarreglur sem tengjast vinnu med ordaforda.

Namsmat

Ahersla er 16gd a fidlbreytt namsmat, baedi med simati par sem metin eru verkefni sem
verid er ad vinna, arangur og virkni nemenda i kennslustundum. [ nAmsmati ber ad taka
a Ollum fjérum faernipattunum. Einnig er mat a ordaforda hluti af namsmati. Skv.
adalnamskra er ekki seskilegt ad formlegt namsmat eigi sér stad i 1. — 5. bekk. Namsmat
a pessu skolastigi & fyrst og fremst ad byggjast a simati kennarans. Formlegt namsmat
fer fram i eldri bekkjum grunnskélans hins vegar er geskilegt ad mat kennarans asamt
sjélfsmati nemenda sé hluti af pvi namsmati.

I adalnamskra er bent & Evropsku tungumalamoppuna par sem baedi er ad finna
namsferlisskr4 sem er eins konar leidarbok fyrir sjalfsmat og tillogur ad safnamoppu fyrir
verkefni. Askilegt er ad nemendur 6dlist smam saman feerni i sjalfsmati. P& feerni parf ad
byggja upp markvisst og med studningi kennarans og aftur er visad i Evrépsku
tungumalamoéppuna. Samraemt prof er i ensku i 9. bekk.

Upplysinga- og taeeknimennt

Markmid

Upplysingateekni og télvunotkun eru peettir sem i auknum meeli setja svip sinn & allar
greinar pjoofelagsins. pPad er pvi naudsynlegt ad slik teekni og vinnuadferdir skipi
videigandi sess i grunnskélanum. Tolvan er i ae rikari maeli ad verda sjalfsagt hjalparteeki
i almennu ndmi og kennslu. par nytist han ymist til ad dypka og auka skilning einstakra
nemenda eda til ad skapa fjdlbreytni vid pjalfun ymissa ndmspatta.
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Med télvuteekninni verdur se audveldara fyrir kennara og nemendur ad afla upplysinga og
setja fram sinar eigin upplysingar. A netinu héfum vid adgang ad hafsjo af upplysingum
og mikilveegt er ad laera ad vega og meta pad sem par er ad finna. | skélanum er auk
pess 16gd &hersla & ad nemendur geri sér grein fyrir sidferdislegri og lagalegri abyrgd sem
fylgir pvi ad vinna med pessar upplysingar og tileinki sér tilhlydilegar venjur og reglur par
um. A netinu er einnig i bodi margvislegt afpreyingarefni og er par oft hsegt ad sameina
baedi gagn og gaman. bar er einnig ad finna mikid af 6aeskilegum upplysingum og aerin
asteeda er pvi til ad hafa gott eftirlit med allri netvinnu nemenda.

I skélanum er 16gd ahersla & ad nemendur geti tjad sig a skipulagdan hatt med hverjum
peim midli sem best hentar. Efla skal feerni nemenda til ad nyta tsekjabunad til
pekkingarleitar og midlunar. Pannig er 16gd jofn ahersla a teekni- og upplysingalaesi og
nemendur par med banir undir ad takast & vio upplysingasamfélag sem er i sifelldri préun.

Markmid télvukennslunnar er ad nemendur tileinki sér jdkveeda afstodu til télvunotkunar,
liti & télvunotkun sem edlilegan patt nams og venijist pvi ad nyta télvur til upplysingaleitar,
samskipta og framsetningar & efni, baedi prentudu og & rafraenu formi.

Vélritunarkennsla

Samkveemt Adalnamskra grunnskaola 1999, Upplysinga- og teeknimennt, eiga nemendur
aod tileinka sér rétta fingrasetningu, likamsbeitingu og blindskrift vid innslatt télvugagna.
Nemendur fa pjalfun i pessum pattum i gegnum vinnu i vélritunarforritinu & nams.is og
typing web, sidan vinna nemendur ymis verkefni sem pjélfa ritvinnslu.

Leidir

L6gd er ahersla a ad kennsla i upplysinga- og taeeknimennt sé pverfagleg. Markmidid er
ao tdlvan sé notud sem handhaegt og sjélfsagt teeki til ndms i sem flestum namsgreinum.
A yngsta- og midstiginu gegna umsjonarkennarar lykilhlutverki i télvunotkun nemenda.
Peir bera abyrgd & ad skipuleggja télvunotkun og velja vidfangsefni sem fléttast inn i
kennslu og nam i 8drum namsgreinum. A efsta stiginu er pad fagkennarinn sem gegnir

lykilhlutverki i télvukennslunni. Vid val a vidfangsefnum er |6gd ahersla a ad pau séu i
samraemi vid peer krofur sem gerdar eru i adalnamskra grunnskéla.

Forsenda pess ad kennari geti ordid nemendum sinum ad lidi vid séfnun, Urvinnslu og
framsetningu upplysinga og pekkingar & télvuteeku formi er ad hann hafi sjalfur tileinkad
seér slikar adferdir. Stefna skolans er pvi ad allir kennarar og nemendur hafi sina télvu til
eigin nota vid verkefnin og geti notad tolvu sem sjalfsagt hjalparteeki i kennslu.

Namsmat

Vegna mikillar sampeettingar vid adrar namsgreinar er namsmat ad miklu leyti i hdndum
viokomandi fag- eda umsjénarkennara.
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Lifsleikni
Markmid

Lifsleikni & ad studla ad pvi ad byggja upp alhlida proska nemandans til pess ad hann
geti betur tekist & vido kréfur og askoranir daglegs lifs. Lifsleikni er pannig heiti margra
namspatta sem audveldar nemendum ad feta mismunandi leidir ad settum markmidoum.
Peir namspeettir sem fyrst og fremst er unnid med eru sjalfspekking, samskipti, sképun
og lifsstill annarsvegar og samfélag, umhverfi, nattira og menning hinsvegar.

Eitt héfudmarkmid lifsleikninnar er ad pjalfa nemendur i ad pekkja tilfinningar, baedi sinar
eigin og annarra, og vinna med pad hvernig tilfinningar hafa ahrif & hegdun og samskipti.
Ahersla er 16gd & ad vinna med hugtok eins og vinattu, samvinnu, reglur og skyldur,
dyggoir hvers konar og hverja pa peetti sem studla ad sjalfspekkingu og yta undir
sjalfsteedi nemenda, styrkja pa i samskiptum og yta undir heilbrigdan lifsstil. Allir pessir
peettir studla ad forvornum gegn einelti. | eldri bekkjum er unnid med likams- og
persénubreytingar sem fylgja kynproskanum og pa abyrgd sem fylgir pvi ad eldast.

I lifsleikni er einnig 16gd ahersla & ad kynna nemendum mikilveegi einstaklingsins i
samfélaginu og hve mikil &hrif lifsvenjur einstaklinganna hafa & samfélagido og umhverfio
sem vid baum i. Undir petta atridi falla paettir eins og umferdarfreedsla, umhverfisvernd,
slysavarnir, forvarnir hvers konar og margir fleiri peettir. Stefnt er ad pvi ad nemendur leeri
ad virda reglur i samskiptum manna, skradar og 6skradar, i leik og starfi i skélanum jafnt
sem i samfélaginu almennt.

Leidir
Lifsleikni er hluti af hverju fagi i skélanum og er 16gd ahersla a ad svo sé, sérstaklega
fléttast han inn i kristinfraedi, bokmenntir og samfélagsfraedi. Einnig er 16gd ahersla a alla

peetti lifsleikni namsefnis i daglegum samskiptum vid nemendur utan hefédbundinna
kennslustunda.

Namsmat

Mat i lifsleikni er med misjéfnum heetti. Fyrst og fremst er p6 um simat ad reeda par sem
kennarinn metur virkni og vinnubrégd er tengjast markmidum namsins en einnig er horft
a samskiptahaefni nemenda. Nidurstddur eru birtar i skriflegu mati vio skolalok.

Tonmennt

Markmid

I tonmennt er markmidid ad nemendur tileinki sér pekkingu & edli téna og hlj6éda, p.e.
tonhaed, ténlengd, hljdmun, ténblee, tdnstyrk, formi og tulkun og geri sér grein fyrir
framsetningu frumpattanna i fidlbreyttri tonlist (tonbil, hrynur, ténklasar, tonmyndun, stef,

formmaotun o.s.frv.). L6gd er dhersla & ad nemendur 6dlist teeknilega faerni og tjaningu,
p.e. hafi akvedid vald & séng og raddbeitingu, lestri og ritun, hljédfaeranotkun, hreyfingu,
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hlustun og skdpun. Mikilveegt er ad nemendur geri sér grein fyrir pvi menningarlega
samhengi sem fj6lbreytt tonlist sprettur ar, a tonlistararfinum og helstu stefnum og
straumum i tonlistarheiminum, p.e. s6gulegu og samfélagslegu samhengi tonlistar, helstu
tonlistarstefnum, helstu hljodfeerum og islenskum ténlistararfi. Einnig er mikilveegt ad
nemendur 6dlist skilning og pekkingu a edli tonlistar og haefni til ad hlusta, greina og meta
fiolbreytta tonlist og leggja pannig grunn ad personulegu gildismati og fai par med
grundvoll til ad hlusta & og hafa dnaegju af ténlist, taka patt i umraedum um ténlist og
rokstydja eigin skodanir & tonlist.

Leidir

Margvislegar leidir eru farnar vid tonmenntarkennslu. L6gd er ahersla & ad pjalfa
nemendur i hryn og hreyfifeerni, tbnheyrn og séng og par med vikka raddsvid peirra.
Nemendur syngja og leera islensk og erlend pj6dlég og algengustu 16g og texta sem

sungnir eru a islandi. Sérstok ahersla er & pessa vinnu i tengslum vid arshatid og
porrablét skolans.

Ymiss konar hlustunarefni er leikid fyrir nemendur svo peir verdi virkir hlustendur og
kynnist margs konar tonlist. Helstu hljédfeeraflokkar eru kynntir fyrir nemendum, svo peir
pekki pa eftir sjon og heyrn. Notnaritun og nétnalestur er kynnt fyrir peim svo peir pekki
0g geti skrad halfnotur, fijordapartsnotur, attundapartsnotur og fiéréapartspégn og kunni
skil & sbngheitunum.

Namsmat

Fyrst og fremst er um simat ad raeda par sem midad er vid adhuga, virkni, samviskusemi
og framkomu hvers nemanda yfir veturinn.

Heimilisfraedi

Markmid

Heimilisfreedin faest vid ad auka pekkingu og leikni i heimilisstorfum. Adalinntaki
heimilisfreedinnar ma skipta i nokkra skylda namspaetti sem snerta daglegt lif nemenda.
Pessir peettir eru naering og hollusta, matreidsla og vinnubrégd, matveelafraedi, hreinlaeti,
neytendafraedi og umhverfisvernd.

Heimilisfraedi fjallar um manninn og lif hans. bPad er hagur hvers einstaklings ad geta valid
sér holla og g6da neeringu.

I heimilisfraedi er 16gd ahersla & ad nemendur geti buid til og framreitt einfalda maltid, geti
lagt & bord og kunni skil & helstu bordsidum. Einnig er 16gd ahersla a ad peir geti pvegio
upp og gengid fra eftir sig. Nemendur eru pjalfadir i ad nota vorulysingar og lesa og vinna
eftir einféldum uppskriftum. Ahersla er 16gd & ad nemendur geri sér grein fyrir gildi pess
ad borda hollan og fjdlbreyttan mat og ad peir geri sér grein fyrir slysahaettu vid
heimilisstorf.
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Leidir
Mikilveeg kennsluadferd i heimilisfreedi er verkleg pjalfun, einnig skipar bokleg kennsla
stéran sess. Eitt af adalatrioum kennslunnar er samvinna og samhjalp nemenda. Einnig

er notast vio innlagnir og synikennslu. Umraedur eru snar pattur i heimilisfreedikennslu
auk verklegra afinga, einstaklingsvinnu og hépvinnu.

Namsmat

Engin prof eru i heimilisfreedinni en verklegar eefingar eru metnar med simati sem og
virkni, hegdun og vinnusemi nemenda og birtast i skriflegu mati & vorin.

Myndmennt
Markmid

Markmid myndmenntarkennslunnar eru fjolpeett og midast m.a. vid getu nemenda &
hverju stigi fyrir sig. L6gd er ahersla & ad kenna vinnubrogd, medferd efna og ahalda,
frigang og umgengni i skélastofunni. Nemendum er leidbeint um vinsamleg samskipti,
mikilveegi pess ad syna kurteisi og bera virdingu fyrir verkum annarra. Nemendur f4 ad
vinna meod olik efni og hugmyndir i skapandi umhverfi og leera ad starfa sjalfsteett en undir
leiosbgn med pad ad leidarljési ad starfio sé skemmtilegt og jakveed uatras fyrir
skdpunargledi.

Leidir
Nemendur gera vinnuméppu og safna i hana verkefnum vetrarins. Ahersla er 16gd & ad
kynna ymsar adferdir med fjolbreyttum &héldum og efnum.

Fario er i grunnpeetti i litafreedi, formfreedi, myndbyggingu, fjarlaeegdir i myndum,
tilfinningar i myndum og talkun. Unnin eru verkefni tengd nattdrunni, umhverfinu og
arstioum og notadur tilheyrandi efnividur, s.s. lauf, sprek og ber. Notud er synikennsla,
umraedur, hopvinna og sjalfsteed vinna. Skodadar eru mismunandi stefnur i myndlist,
innlendir og erlendir myndlistarmenn kynntir &samt verkum peirra. Personuleg Utfeersla er
unnin i tengslum vid stefnur og stila, auk pess sem unnid er ad ymsum 6drum verkefnum.

Namsmat

Byggist a simati par sem verkefni, idni og vinnubrégd, vandvirkni, sjalfstaedi og skdpun
eru metin. Einnig er lagt mat & vidhorf og framkomu. Nidurstddur birtar i skriflegu mati ad
vori.

Textilmennt

Markmid

L6go er ahersla a ad studla ad vinnugledi nemandans, sképun med héndunum og ad
kynna fyrir honum nyjan og mjukan heim textilmenntar. Einnig er 16gd ahersla a ad
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nemandinn geti nytt sér einféldustu adferdir og vinnulag greinarinnar og notad ymis heiti,
ahold og vélar sem tengjast textilmennt. Nemandinn er pjalfadur i ad vinna eftir
munnlegum fyrirmaelum og skriflegum pegar haefni til pess naest, um leid er verid ad studla
ad sjélfsteedi hans. Smam saman er 16gd ahersla & ad nemandinn geti unnid med eigin
hugmyndir og nytt paer vid vinnu & verkefnum. Nemendur eru pjalfadir i ad pekkja i gréfum
drattum uppruna og eiginleika helstu vefjarefna um leid og peir nota hugtdk og heiti sem
tengjast vidfangsefnum greinarinnar.

Leidir

Kennslu- og namsadferdir skiptast i verklegar sefingar, synikennslu, fyrirlestra og notkun
myndmidla. L6go er &hersla a leitarnam, umrsedur og opnar spurningar asamt
myndsk6pun og skriflegri og munnlegri tjaningu.

Namsmat

I textilmennt fer mikill hluti timans i verklega vinnu. Matsadferdir beinast ekki adeins ad
arangri verklegrar vinnu heldur er vinnuferlid sjalft mjog mikilvaegur pattur. Hvert stykki
sem nemandi lykur vid er metid til einkunnar en einnig er litid til verkefnavinnunnar sjalfrar.
par er horft & vinnubrégd, vinnusemi, &hugasemi, umgengni, vandvirkni, sjalfsteedi, hvort
nemandinn leggur sig fram, fer eftir fyrirmaelum og er skapandi.

HOnnun og sMidi

Markmid

Helstu markmid i hdnnun og smidi eru ad nemendur laeri ad umgangast og nota helstu
handverkfaeri og peir kynnist eiginleikum pess efnis sem unnid er med i hvert skipti. L6gd
er ahersla & ad nemendur tileinki sér abyrga umgengni og 6ryggisreglur vid verklega
vinnu og ad peir leeri rétta likamsbeitingu og hollustuvenjur vid vinnu. Mikilveegt er ad
vekja og efla ahuga fyrir nytsomu og proskandi tomstundastarfi sem gefur feeri & ad gledja
med pvi ad skapa hluti sem hafa persénulegt gildi. Gott er ad nemendur geti beitt
verkkunnattu sinni i sinu daglega lifi.

Leidir

Helstu leidir ad pessum markmidum eru i formi innlagna og synikennslu par sem verkefnio
er utskyrt fyrir nemendum. Ad 6dru leyti er kennslan einstaklingskennsla. Reglulega eru
nyjar adferdir kynntar um leid og peer eldri eru sefdar. Nemendur vinna ymsa hluti ar
fiélbreyttum efnivid s.s. tré, plasti, gleri og malmi. L6gd er ahersla a sjalfstaedi og sképun
nemenda. Feernipjalfun er mikilveegur pattur i hdnnun og smidi og leitast er vid ad auka
pekkingu og skilning nemenda & edli greinarinnar. Mikilveegt er ad nemendur fai pjalfun i
ad moéta hugmyndir i efni med peirri verkteekni og verkpekkingu sem greinin byr yfir. Pa
er 16go ahersla a sjalfstaeda vinnu og skdpunarhaefileika nemenda um leid og peir tileinka
Sér rétt vinnubrogd og rétta notkun verkfaera.

Bls | 10



Namsmat

par er horft & vinnubrégd, vinnusemi, ahugasemi, umgengni, vandvirkni, sjalfsteedi, hvort
nemandinn leggur sig fram, fer eftir fyrirmaelum og er skapandi. Einnig er hver hlutur sem
nemandi lykur metinn til einkunnar og kemur fram i skriflegu mati ad vori.

Leiklist
Markmid

Helstu markmid i leiklist eru ad nemendur kynnist og leeri pa grunnfaerni sem leiklistin
krefst en pad er ad setja sig i spor annarra og geti flutt texta a aheyrilegan hatt. L6go er
ahersla & ad nemendur setji upp leikverk jafnvel tengt bokmenntakennslunni og syni a
arshatid skolans. Stor hluti af pessari vinnu er ad efla félagsfeerni nemenda, samvinnu og
skopun. betta tengist 6drum namsgreinum, einkum pattum islenskunnar svo sem ljodum
og framsadgn.

Leidir
Helstu leidir ad pessum markmidum eru vinna med spuna og persénuskopun, texta,
framsogn og raddbeitingu. Leikpaettir eru sefdir med samlestri og sidan uppsetningu a

svidi par sem nemendur kynnast skipulagi leiksyningar, buningum, timasetningum og
notkun hljédkerfis og leikmuna.

Namsmat

Kennari metur nemendur baedi sem einstaklinga og hluta af hopnum. Hann metur hvernig
nemandinn hlustar & adra hépa og hvernig hann sem &horfandi metur hvernig til hefur
tekist. Nemendur meta eigid framlag: eigid verkefni, sjalfa sig sem hluta af hépi og
nemendahdépar meta sameiginlega vinnuna innan hopsins. Flestar matsadferdir i
leikraenni tjAningu eiga vid a ollum stigum grunnskdlans.

Ibrottir
Markmid

[ ipréttum er 16gd ahersla & ad allir fai hreyfingu vid sitt haefi. Logd er ahersla & ad efla
skyn-, hreyfi- og likamsproska, heilbrigdi og likamsvitund um leid og raekt er 16gd vid
félags- og tilfinningaproska. Sérstok ahersla er 16gd & ad auka prek og almenna
hreyfifeerni s.s. jafnveegi, styrk og samhaefingu en um leid er horft til pess ad iprottir eru
hentugt teeki til ad efla nemanda sem félagsveru par sem hann parf ad taka tillit til annarra,
vinna med 6drum, syna sveigjanleika i samskiptum o.s.frv. Einnig er petta mikilveegur
motunartimi par sem nemendur einsetja sér ad lifa heilbrigdu lifi og pvi mikilveegt ad auka
pekkingu og skilning peirra & eigin likamsstarfsemi. Lagdur er grunnur ad skilningi
nemenda & mikilveegi hreinleetis i tengslum vid ipréttaidkun og mikilveegi reglubundinnar
likamsraektar fyrir almenna heilsueflingu. Eitt af markmidum skélastarfsins er ad studla
ad pvi ad ipréttir og ativist séu edlilegur pattur i lifi hvers einstaklings. bvi eru nokkrir
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dagar & skolaarinu notadir til ativistar og iprottaiokunar. Ma par nefna gdnguferdir,
hlaupadag, frjalsipréttadag, sledaferdir, skautadag og fleira.

Leidir
Ahersla er 16gd a fjolbreyttar hreyfiprautir og smaleiki ymiss konar sem efla félags-,

tilfinninga- og sidgeedisproska. Leikfimin er ymist utandyra eda inni, par er fyrst og fremst
tekid mid af vedri. Gonguferdir, hlaupaleikir og fotbolti er hluti af leikfimikennslunni.

Namsmat

Matid byggir a pvi hversu ahugasamir nemendur eru i timum, hversu mikid peir leggja sig
fram, hegdun peirra og samstarfsvilja. Simat er viohaft allan veturinn og arangurinn kemur
fram i umsdgn nemenda ad vori.

Sund

Markmid

i sundi er 16gd &hersla & ad nemendur nai valdi & peim grunnatridum sem parf til ad verda
syndur. Studlad er ad pvi ad 6rva skyn- og hreyfiproska nemenda og auka jafnveegi og
vellidan peirra i vatninu. L6gd er &hersla & ad auka prek nemenda og afkastagetu og
studla pannig ad heilbrigdi einstaklingsins. Til ad studla ad auknu 6ryggi eru nemendur
bjalfadir i almennum umgengnisvenjum sundstada. Ahersla er einnig 16gd & ad nemendur
tileinki sér hreinlaeti baedi fyrir og eftir sundtima.

Leidir
Nemendum er kennt sund & namskeidi a vorin, einnig er farid i sund pegar teekifeeri gefst
til i ferdaldogum nemenda.

Kennsla midast vid dkvedin vidmidunarstig sem gera rad fyrir pvi ad nemendur ljuki einu
stigi a hverjum vetri. Sja ,Skélasund kennslumoppu fyrir 1.-70. bekk”.

Namsmat

[ 1.-3. bekk er gefin umsdgn. | 4.-10. bekk er gefin einkunn. Matid byggir & virkni nemenda,
hegdun peirra og framférum. A milli bekkja er studst vid sundstigin svo heegt sé ad fylgjast
med framférum nemenda. Gefin er umsogn og upplysingar um hvort vidkomandi sundstigi
hafi verid nad.

Byrjendakennsla

Skolaskylda & Islandi hefst vid 6 ara aldur. Pad pydir ad pad getur verid allt ad eins ars
munur a lifaldri barnanna og enn meiri munur a proska peirra. Ekki er Oliklegt ad i
skolabyrjun hafi einhver bérn & sumum svidum proska sem svarar til 4 ara aldurs, en
onnur hafi jafnvel ndd proska & vid 8 ara bérn. Sameiginleg einkenni barna & pessum aldri
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eru pé morg. Pau eru gaedd riku imyndunarafli, eru virk, forvitin og frodleiksfus. pau eru
sifellt ad gera sér skyrari mynd af verdldinni og efla skilning sinn & réttu og réngu.

Eitt af pvi sem einkennir pennan aldur er rik porf barnsins til ad kanna hluti og tja sig a
ymsa vegu, fyrst og fremst i leik. [ leik pjalfast vitsmunir barns, félagsproski, hreyfifeerni,
skynjun og mél og barnid feer tilfinningalega utréas. Vid pad ad byrja i skola hefst nytt
timabil i lifi barna par sem pau purfa ad leera ad laga sig ad breyttum adsteedum sem m.a.
felst i pvi ad setja sig i spor annarra og tileinka sér akvednar samskiptareglur og
starfsvenijur.

Markmid

Meginmarkmid i kennslu byrjenda sem og annarra skolabarna eru ad studla ad menntun
og alhlida proska hvers barns og leggja traustan grunn ad nami og starfi. Ahersla er [6gd
a pekkingarleit par sem barnid proskar eiginleika sina, vitsmuni og tilfinningar i samspili
vido umhverfi sitt. Skélinn vill leitast vid ad veita 6llum bornum 6ryggiskennd, raunseett
sjalfstraust og jakveeda sjalfsmynd og studla ad alhlida proska peirra. Med alhlida proska
er att vid likams- og hreyfiproska, tilfinninga-, félags- og sidgaedisproska, fagur- og
vitsmunaproska.

Leidir
i skélabyrjun og 6dru skdlastarfi ber ad leggja aherslu & ad:

e studla ad vellidan barna i skdla pannig ad pau 6dlist pa tilfinningu ad skolinn sé
oruggur samastadur i leik og starfi.

e fraeda nemendur og veita peim teekifaeri til ad afla sér pekkingar og leikni og temja
sér hagkveem vinnubrégd sem studla ad stédugri vidleitni til proska og menntunar.

o efla sjalfstraust og jakveeda sjalfsmynd nemenda.

e Orva sjalfsteeda hugsun nemenda, pjélfa pa i ad bera abyrgd & eigin athéfnum og
viofangsefnum.

e glaeda skilning nemenda & edli og naudsyn félagslegra reglna, pjalfa pa i ad taka
tillit til annarra og starfa saman.

e glaeda frodleiksfysn nemenda, hjalpa peim ad skilja og nota hugtok, orva
imyndunarafl peirra, gefa peim teekifeeri til ad tja sig a margvislegan hatt og vinna
sjalfsteett og skapandi.

Auk pessa patta er 16gd aherslu & aga, vinnufrid og géda umgengni. Til ad na pessum
markmidum verda kennarar ad kynnast sem best hverju einstéku barni og adstsedum
pess.

Samvinna vid foreldra

Mikilveegt er ad leggja grundvoll ad gbéori samvinnu vid heimilin strax i skélabyrjun.
Skélinn vill mynda gott samband vid foreldra par sem tranadur og gagnkveemt traust rikir.
Vio byrjendakennslu i lestri er mikilvaegt ad taka tillit til pess hve lestrarerfidleikar eru
Utbreiddir og ad hefobundid lestrarnam saekist mérgum nemendum seint.
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Namsmat

Mat er lagt & stodu og framfarir nemenda i fyrsta bekk eins og nemenda annarra bekkja i
skoélanum.

Sérkennsla

Samkveemt barnalégum nr. 76/2003 a barn rétt 4 ad lifa, proskast og njéta verndar,
umonnunar og annarra réttinda i samraemi vid aldur sinn og proska og an mismununar af
nokkru tagi.

Til ad unnt sé ad framfylgja pessu parf oft ad nyta sér sérkennslu. Sérkennslan er su
kennsla sem fram fer samhlida venjulegu skélastarfi, inni i bekk eda utan. Innan
grunnskoélans er alltaf 4kvedio hlutfall af nemendum sem ekki geta nytt sér ad fullu pa
kennslu sem fram fer i almennum bekk, orsakirnar fyrir pvi geta verid margvislegar. |
skélanum er reynt ad koma til mots vid pessar parfir nemenda. Born geta parfnast
serstakrar kennslu vegna timabundinna erfidleika eda til langframa.

Nybuar er s& hopur nemenda sem sérstaklega parf ad fylgja eftir til ad tryggja ad peir néi
eins goédum toékum a islenskri tungu og mogulegt er.

Akvedinn hluti nemenda skarar svo fram Gr i namsarangri ad peim hentar annars konar
kennsla eda onnur vidfangsefni en bekkjarfélogum peirra. Vardandi pessa nemendur
hefur ekki verid fastmétud stefna en po er peim leyft ad fara & sinum hrada i t.a.m.
steerdfreedi og islensku og eru peir hvattir til ad nyta haefileika sina sem best i 6llum
fogum.

Markmid

Skélinn reynir eftir bestu getu ad meeta Olikum poérfum nemenda. Sérkennsla er
studningur vid nemendur eda nemendahop sem parfnast timabundinnar adstodar eda
samfellds studnings um lengri tima, jafnvel alla skdélagonguna. Leitast er vid ad styrkja
sjalfsmynd nemanda med pvi ad leggja aherslu a sterkar hlidar hvers og eins. Einnig er
leitast vid ad na pessu markmidi med jakveedu vidmoéti og virdingu fyrir einstaklingnum
um leid og 16gd eru fyrir verkefni vio heefi.

Kennarar akvarda porf einstakra nemenda fyrir sérkennslu i samradi vio fagadila pegar
pad a vid. Ef um mikla sérkennsluporf er ad raeda er leitad eftir greiningu vandans og
aostod fra serfreedingum.

Leidir
Sérkennsla getur farid fram ymist innan eda utan bekkjarstofu par sem unnid er med
einum eda fleiri nemendum. Hvar og hvernig sérkennsla fer fram er akvedio i samraemi
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vid adstaedur nemandans og metid hvers konar adstod muni nytast honum best. Leitast
er vid ad sja nemendum fyrir verkefnum og kennsluadferdum vid haefi, og beita markvissri
pjalfun og fjélbreyttum leidum til adstodar nemendum vid ad na grundvallarfeerni i lestri,
ritun, médurmali og steerdfraedi. Nemendur eru pjalfadir i ad bera abyrgd & eigin vinnu og
skilum & henni.

Namsmat

i lok hverrar annar eru markmid i sérkennslu endurskodud og notud vié aframhaldandi
markmidssetningu.

Moéttaka nyrra nemenda

Adur en nemendur hefja skdlagéngu er nyjum nemendum bodid ad koma i skélann og
kynnast skolastarfinu. Tryggt skal ad honum verdi tekid med opnum huga fra byrjun.
Akvednir nemendur eru valdir til ad lidsinna nyjum nemanda fyrstu vikurnar og syna
honum skoélann og nanasta umhverfi.

Mottaka nemanda sem ekki talar islensku

Pegar 6skad er eftir skélavist fyrir erlendan nemanda er:

e Afhent innritunareydublad sem foreldrar fylla Gt i sk6lanum eda heima.
e Akvedinn timi fyrir mottokuvidtal par sem foreldrar og nemandi/nemendur meeta
asamt talki ef porf krefur.

e Skolinn sér um ad panta talk pegar pess gerist porf. Reiknad er med 1,5 kist. i
viotalio.

e Athugad hvort laeknisskodun hafi farid fram. Maelst til pess ad foreldrar panti skodun
ef svo er ekki.

e Foreldrar bednir ad hafa medferdis heilsufarsupplysingar og einkunnir fra fyrri skola
i méttokuvidtalio.

Bekkur valinn

e Skolastjérnandi velur bekk fyrir nemanda.

e Umsjonarkennara tilkynnt um veentanlegan nemanda, hvadan hann er og
mottdkuviotalid akvedid i samradi vio hann.

e Od8rum kennurum og starfsfolki skélans tilkkynnt um veentanlegan nemanda.

e Skolastjéri og kennarar bua skoélahépinn undir komu nys nemanda.

[ ]

Undirbaningur vidtals

Skélastjori safnar saman peim gégnum sem nota & i vidtalinu: Skéladagatal, skolareglur,
upplysingar um mat og drykk og skélaakstur.
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Mottokuviotal

Viotalid sitja foreldrar og nemandi/nemendur (asamt talki, ef unnt er og poérf krefur),
umsjonarkennari og skélastjori. | vidtalinu eru fengnar bakgrunnsupplysingar um
nemandann: Fjolskylduhagi, tungumal talad/t6lud heima, fyrri skolagéngu, helstu
styrkleika/veikleika nemandans og helstu ahugamal. Greint er fra pvi ad nemendur ar
skélanum hafa verid valdir sem studningsnemendur til ad adstoda nyjan nemanda vid
adlégunina.

Eftirfarandi paettir utskyrair:

e Stundaskra bekkjarins. Farid yfir hverja kennslustund pannig ad ljést s€ um hvada
namsgrein sé ad raeda.

Fario yfir reglur vardandi Utivist i friminatum.

Farid yfir skoladagatal, alla sérmerkta daga, ferdalég og sundnamskeid a vorin.
Simanumer skolans kynnt. Einnig vidtalstimar kennara.

Farid yfir skolareglur og maetingaskyldu.

Greint fra métuneytinu, verdi a mat og fyrirkomulagi greidsina.

Akvedid hvenaer nemandi byrjar i skélanum.

Fario i gonguferd um skélann par sem helstu sveedi eru kynnt.

Yngri og eldri deild kynnt fyrir nemandanum og hann kynntur fyrir nemendum par.

Fyrstu dagarnir

Foreldrar eru velkomnir med barninu i skélann eins og peim pykir purfa. Daemi um prja
fyrstu dagana — metist po eftir adsteedum i hvert skipt en hafa skal ad leidarljési ad fara
rélega af stad.

Fyrsta skéladaginn eftir vidtal kemur nemandi/nemendur i skélann og er i tvo tima med
bekknum og bekkjarkennara.

Annan skoladaginn er nemandinn/nemendur i skélanum fram ad hadegi og tekur pa patt
i peim timum sem eru a stundaskra.

Ef nemandi/nemendur koma i skélann med skolabil er meelst til pess hann verdi ekki
notadur fyrr en & pridja degi og foreldrar sjai um ad koma nemenda i skdélann og saekja
hann fram ad pvi.

Stefnt er ad pvi ad pridji skdladagur verdi fullur dagur og skélabillinn verdi notadur par
sem vio a.

Umsjénarkennari leidir vinnu med adlégun nemandans ad bekknum og skoélanum i
samradi vio skolastjérnendur og sérkennara.

Nybuakennsla
Markmid
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islenska sem annad tungumal er namsgrein fyrir nemendur sem hafa ekki naegilegt vald
a islensku til ad stunda nam i islenskum skoélum til jafns vid adra nemendur. Markmid
skolans er medal annars ad haga storfum sinum i sem fyllstu samraemi vid edli og parfir
nemenda til ad studla ad alhlida proska, heilbrigdi og menntun hvers og eins, ad styrkja
sjalfsteedi og sjalfsmynd nemenda, ad nemendur verdi faerir um ad skilja og nota islenskt
tungumal og ad peir verdi heefir patttakendur i islensku samfélagi. Nybuar eiga ad hafa
sOmu moguleika, réttindi og skyldur og adrir nemendur. Efla skal hugtakaskilning og
tryggja félagslega stbdu peirra i skélanum.

Leidir

Peir nemendur okkar sem eru af erlendu bergi brotnir, og einnig peir sem hafa dvalid
langdvolum erlendis fa sérstaka adstod til lengri eda skemmri tima. Skolinn veitir peim
aostod til viobotar vid almenna kennslu og er &hersla 16gd a ad nemendur 6dlist
sambeerilega pekkingu og jafnaldrar peirra samhlida islenskunami. Laesi og lesskilningur

er sérstaklega pjélfad. Reglulega eru markmid i nybuafraedslu endurskodud og notud vio
aframhaldandi markmidssetningu.

Skoélabdokasafn

Skélabdkasafninu er aetlad ad sja nemendum skolans fyrir efni til frjalslestrar sem og
handbokum vid heefi og itarefni vardandi pad nam sem fram fer i skélanum. Bokasafnio
er i Hofgardi, sama rymi og almenna bokasafnid fyrir ibla sveitarinnar og hafa baedi
nemendur og adrir iblar adgang ad badum séfnunum. Nemendur hafa einnig adgang ad
tolvu par sem peir geta leitad sér heimilda & netinu pegar verkefni peirra bjéda upp & pad.

Skélinn a gott samstarf vio Menningarmidstod Hornafjardar, og eru foreldrar og nemendur
hvattir til ad nyta sér pjonustu Menningarmidstodvarinnar & Hofn.

5.Forvarnir, stodpjonusta og heilsugaesla

Forvarnir

Allir starfsmenn skola purfa ad kunna skyndihjalp, einnig er mikilveegt ad starfsmenn skoéla
aefi reglulega vidbrégd vido mismunandi slysum. 6ryggi nemenda i skolum eetta ad vera
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forgangsmal og verdur ad gripa inn i ef barn synir af sér hegdun sem getur leitt til slysa.
Gott ad sefa mismunandi vidbragdsaeetlanir og vidbrégd vid olikum adsteedum, svo sem
alvarlegum slysum, eldi eda nattaruva.

Oryggi

Husnaedi og skolalodir skulu uppfylla krofur laga um grunnskéla nr. 91/2008 og
reglugerdar um bunad skolahusnaedis og skolaléda, nr. 657/2009 adalndmskrar
grunnskoéla, laga um adbunad hollustuheetti og 6ryggi & vinnustédum nr. 46/1980,
reglugerdar um o6ryggi leikvallarteekja og leiksveeda og eftirlit med peim nr. 942/2002
asamt reglugerd um vélar og teeknilegan bunad nr. 1005/2009. Husnaedi, skolalod og allur
adbunadur parf ad vera pannig ur gardi gerdur ad unnt sé ad na markmidoum laga um
grunnskola og adalnamskra grunnskoéla. Er pad sérstaklega att vid ad nemendum og
starfsfolki skéla sé buid 6ruggt og heilsusamlegt vinnuumhverfi sem skapar 6ryggi og
vellidan svo sem vardandi hentugan hasbunad, hljédvist og lysingu, fidlbreytni i nAms- og
leikadstddu og annan bunad.

Fyrirbyggandi adgerdir: mikilveegt er ad starfsfolk skdla sé medvitad um pa heettu i
nanasta umhverfi sem nemendum getur stafad af svo sem af teekjum og télum. Ganga
parf Ur skugga um ad ekki leynist haettur i umhverfi nemenda sem valdid geta slysum .
Meta parf hversu margir starfsmenn purfa ad vera til stadar baedi i skdlahlisnaedinu og &
skélalod.

Havadi: Til ad meta &hrif & hdvada & ndm og lidan nemenda i skélum er mikilveegt ad vid
reglulegar kannanir & lidan nemenda i skélum sé spurt sérstaklega Ut i hljodvist og
vinnuadsteedur barna.

Matmalstimar, pegar heitur matur er & bordum er mikilvaegt ad hugad sé ad Oryggi
nemenda. Ef bodid er uppa heitar sipur eda annan heitan vokva parf ad geeta pess ad
ekki hellist yfir pau eda pau brenni sig & annan hétt.

Bokaskapa og hillur & ad festa vido vegg 6hdd haed. Einnig parf ad festa nidur
sjonvarpsteeki/hljomteeki & végnum.

Slysaheetta getur fylgt atidyrahurdum i skélum. Ganga parf ar skugga um ad hurdapumpa
sé 4 ltidyrahurd og ad eftirlit sé med pvi ad pumpan virki eins og til er aetlast.

Geeta parf ad pvi ad prep séu ekki hal.

Mikilvaegt er ad huga ad halkuvérnum i kringum skéla. Adur en starfsemi hefst i skélanum
parf ad vera buid ad halkuverja. Sama gildir um snjémokstur.

Eftirlit med leikvallateekjum skal vera i samraemi vid krofur. Reglulega kemur eftirlitsmadur
fra Hofn og fer yfir hisnaedi skolans og skélaléd og fylgir pvi eftir ad baedi hisnaedi og
skolalod p.m.t. leikteeki fylgi reglugeroum.
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Slys, almannavarnir og vidbrégd vid eldvornum og nattaruva sja vidauka (tekid beint ur
Handbok um velfer6 og ©ryggi barna i grunnskélum ( Mennta - og
menningarmalaraduneytio des. 2014)

Vardandi netoryggi hefur skélinn ad leidarljési almenn vidmid um birtingu myndefnis,
medferd upplysinga um born & netinu og notkun samfélagsmidla.

Sérkennsla

Grunnskolaldgin gera rad fyrir pvi ad skoélinn hagi stérfum sinum i samreemi vid edli og
parfir hvers nemanda og studli ad alhlida proska hvers og eins. Til ad unnt sé ad framfylgja
pessu parf oft ad nyta sér sérkennslu. Sérkennslan er su kennsla sem fram fer samhlida
venjulegu skolastarfi, inni i bekk eda utan, vegna pess ad porf er & svo sérhaefdri kennslu
ad henni verdur ekki vid komid i venjulegum bekk.

Innan grunnskadlans er alltaf 4kvedid hlutfall af nemendum sem ekki geta nytt sér ad fullu
pa kennslu sem fram fer i aimennum bekk, orsakirnar fyrir pvi geta verid margvislegar. |
skélanum er reynt ad koma til mots vid pessar parfir nemenda. Born geta parfnast
sérstakrar kennslu vegna timabundinna erfidleika eda til langframa. Sérkennslan fer fram
samhlida hefdbundnu skdlastarfi, innan bekkjar eda utan.

Nybuar er s& hopur nemenda sem sérstaklega parf ad fylgja eftir til ad tryggja ad peir néi
eins gédum tokum & islenskri tungu og moégulegt er. bess vegna er 6llum nemendum
med annad médurmal en islensku bodid upp & nybuafraedslu svokallada og eins hefur
islenskum bdérnum sem buid hafa erlendis um tima verid bodid upp & svipada kennslu ef
porf er 4.

Akvedinn hluti nemenda skarar svo fram Gr i namsarangri ad peim hentar annars konar
kennsla eda onnur vidfangsefni en bekkjarfélogum peirra. Vardandi pessa nemendur
hefur ekki verid fastmétud stefna en p6 er peim leyft ad fara a sinum hrada i t.a.m.
steerdfreedi og islensku og eru peir hvattir til ad nyta heefileika sina sem best i 6llum
fogum.

Namsradgjof

Nams- og starfsradgjof er & vegum skolaskrifstofu sveitarfélagsins i samradi vio starfsfolk
skélans og forrddamenn. Hlutverk hennar er ad standa vord um velferd nemenda.
Hlutverk hennar er einnig ad leita lausna i malum peirra og geeta pess ad peir bui vio

réttleeti innan skolans. Auk pess veitir hun upplysingar og radgjof um namsadferdir og
aframhald nemenda.

Nams- og starfsradgjafi er bundinn pagnarskyldu um einkamal nemenda ad
undanskyldum akvaedum i I6gum um barnavernd nr. 80/2002.

Bls |19



Salfreedipjonusta

Salfreedingur er starfandi vid skdlana i sveitarfélaginu. Hann veitir pjonustu sina med
reglulegum heimsdéknum til Hafnar fra Reykjavik. Hann veitir starfsfolki skolanna faglega
radgjof, annast greiningar a bérnum og adstodar vid ymis mal. Einnig gefst foreldrum
teekifeeri til ad rdofeera sig vid hann. beir sem vilja nyta sér pjonustu hans geta haft
samband vid kennara, skélastjora eda yfirmanns skélaskrifstofunnar. bjonustan er ymist
veitt med heimsokn salfreedingsins i Hofgard eda med heimséknum nemenda/foreldra til
vidtals & Hofn.

Talmeinafraedingur

Talmeinafraedingur veitir pjonustu sina med reglulegum heimsoknum til Hafnar fra
Reykjavik. Hann veitir starfsfolki skolanna faglega radgjof, annast greiningar & bornum
og adstodar vid einstok mal. Einnig gefst foreldrum teekifeeri til ad radfeera sig vid hann.
Peir sem vilja nyta sér pjonustu hans geta haft samband vid kennara, skodlastjora eda
yfirmann skolaskrifstofunnar.

Skoélahjukrun

Skélahjakrunarfreedingur heimsaekir skélann a.m.k. einu sinni a ari. Eftirlit med likamlegu
astandi nemenda fer fram i samvinnu skdélahjukrunarfreedings og heilsugaeslulaeknis.
Eftirfarandi atridi eru athugud sérstaklega hja nemendum:

e 1. bekkur:
o Kannad er hvort nemendur hafi fario i gegnum 5 é&ra skodun &
heilbrigdisstofnuninni fyrir skélabyrjun.
e 2. bekkur:
o Haed og pyngd
o Sjon
e 4. bekkur:
o Haed og pyngd
o Sjon
e 7. bekkur:
o Heed og pyngd
o Sjon
o Litarskyn hja drengjum
o Bolusett gegn mislingum, hettusétt og raudum hundum, allt i einni sprautu.

Leidi skodun hja hjukrunarfreedingi/leekni i ljos eitthvad sem parf ad athuga nanar, feer
barnid tilvisun med sér heim eda haft er samband vid foreldra pess simleidis. Fyrir utan
hefdbundio eftirlit er 6llum nemendum skdlans og foreldrum peirra velkomid ad leita til
hjukrunarfraedings a Heilbrigdisstofnun Sudurlands ef peim liggur eitthvad a hjarta. Einnig
sér hjukrunarfreedingur um freedslu til nemenda um ymsa peetti s.s. personulegt hreinlaeti,
naeringu, svefn, hvild og kynproska.

Bls |20



Heilbrigdisraduneytid ber abyrgd & reglulegu eftirliti med tannheilsu nemenda.
Skélahjakrunarfreedingur kannar hvort nemendur fara til tannlaeknis og minnir a pad ef
misbrestur er a pvi. Pad er mjog mikilveegt ad lata umsjonarkennara vita ef eitthvad er ad
hjaA nemendum sem geeti haft ahrif & ndm peirra vid skolann s.s. sjondepra,
heyrnarskerding, astmi eda ofnaemi.

Lyfjagjafir

i flestum skolum eru einhver bérn sem purfa ad taka inn lyf & skélatima. Bornin sjalf geta
i engum tilvikum borid abyrgd a lyfjatbkunni og er abyrgdin alfarid forradamanna en
umsjonarkennari vidkomandi barns getur adstodad pad vid lyfjatbkuna.

Lyfin eru geymd a skrifstofu skolastjéra og sami adili sem sér um ad gefa pau a fyrirfram
akvedonum tima. Skoélastjéra og kennurum skal vera kunnugt um pessar lyfjagjafir. Farid
er eftir tiimaelum Landleeknisembeettisins um lyfjagjof i skdlanum.

Svefn og svefnporf

Born a aldrinum 6 -16 &ra purfa ad medaltali 8 -12 kist. svefn a sélarhring. Sum purfa
meiri svefn en 6nnur og vid minnum foreldra enn og aftur & ad virda svefnporf barna sinna.
Ein algengasta asteeda skoélaleida er preyta og svefnleysi og bérn sem eru preytt og leid
eiga afskaplega erfitt med ad tileinka sér pad sem fram fer i skélanum. Einnig viljum vid
minna foreldra & ad virda Utivistarreglur.

Afalladzetlun

Skrdmur og minnihattar meidsli eru medhondlud af kennurum og starfsfélki skélans. Ef
minnsti grunur leikur & pvi ad nemandi purfi ad komast til laeknis t.d. til ad lata sauma séar
eda bua um meidsli pa er haft samband vid foreldra og aetlast til pess ad peir komi og taki
vio umoénnun hans. burfi ad senda nemanda a heilsugaeslustdd fyllir skdlastjori Gt
slysaskyrslu. Ef alvarlegt slys eda daudsfall ber ad hondum a skélatima hvort sem er hja
nemanda eda kennara er kalladur til lseknir og sjukrabill og uménnun vidkomandi sett i
hendur heilsugaeslunnar. Strax er haft samband vid adstandendur.

Beri alvarlegt slys eda daudsfall ad & skoélatima er unnid eftir afallaferli sem er
sambeerilegt milli allra grunnskdla i Hornafirdi. Mikilveegt ad allir nemendur fari i sinar
heimastofur par sem umsjénarkennari eda skélastjornandi gerir grein fyrir adsteedum og
réar nemendur. Naudsynlegt er ad nemendur viti i grofum drattum hvad gerdist en fari
ekki heim 6vissir og med allskonar ségusagnir i kollinum. [ peim bekkjum sem tengjast
mest peim slasada eda latna er unnid eftir akvednu afallaferli sem getur jafnvel néad til alls
skolans par sem samfélagid er svo litid i Oraefum.

Ef til pess kemur ad nota purfi afalladaetlun pa er pad skélastjori sem heldur utan um pa
vinnu.

Bls |21



Afoll sem pessi aaetlun tekur til eru m.a.:

e Daudsfall innan skélans, hja nemanda eda starfsmanni.

e Alvarleg, lifshaettuleg veikindi nemenda eda starfsmanna.

e Steerri slys innan skolans hja nemanda eda starfsmanni par sem kalla parf til laekni
og / eda sjukrabil.

e Daudsfall i nanustu fjolskyldu nemanda (foreldrar, systkini).

e Hopslys innan sveitarfélagsins par sem nokkur fjéldi manna slasast eda leetur lifid.

e Nattiruhamfarir i eda neerri heimabyggd.

Langvarandi veikindi

Pegar alvarleg veikindi koma upp a heimili nemanda verdur hann oft fyrir afalli sem m.a.
getur brotist it med 66ryggi, hreedslu eda reidi. Pvi er mikilveegt ad einhver fullordinn tali
um vandann vid born sjuklinga og sé tilbdinn til ad svara spurningum sem hugsanlega
vakna. bad eykur skilning barnanna a adsteedum og hlifir peim vid 6parfa kvida og
vanlidan.

Kennarar purfa ad vera & vardbergi gagnvart breytingum a hegdun barns og reeda vid
foreldra.

Mikilvaegt er ad skdlinn fai upplysingar um sjukdom foreldris, hvenaer pad er & sjukrahasi
o.s.frv. Kennari parf ad geta svarad spurningum nemanda um sjukdéminn. Kennari parf
ao raofaera sig vio foreldra hvernig tala skuli vid barnid og hversu mikid eigi ad segja pvi.
Einnig parf ad akveda hvad segja eigi bekkjarfélogum. Skolahjukrunarfreedingur er til
adstodar kennara. Kennari heimsaeki barnid og raedi pessi mal vid fjdlskylduna. Pad sama
gildir um alvarleg veikindi systkina.

Mikilvaegt er ad barnio fai teekifaeri til ad virkja skdpunarheefileika sina & medan foreldrar
eru veikir. Teikningar peirra geta verid godur umraedugrundvollur. Gott samstarf vid
heimilid er naudsynlegt og getur verid dmetanlegur studningur vio barnid.

Likamleg og/eda andleg vanraeksla

Starfsfélki skola ber ad fylgjast med lidan nemenda og gera radstafanir telji pad ad barn
bui vid andlega eda likamlega vanraekslu. | 17. gr. Barnaverndarlaga fra 2002 segir m.a.

“‘Hverjum peim sem stddu sinnar og starfa vegna hefur afskipti af malefnum barna og
verdur i starfi sinu var vid ad barn bui vio évidunandi uppeldisskilyrdi, verdi fyrir &reitni
eda ofbeldi eda ad barn stofni heilsu sinni og proska i alvarlega heettu er skylt ad gera
barnaverndarnefnd vidvart.

Sérstaklega er leikskdlastjorum, leikskélakennurum, dagmaedrum, skolastjorum,
kennurum, prestum, leeknum, tannlaeknum, ljdsmeaedrum, hjukrunarfreedingum,
sélfraeedingum, félagsraogjofum, proskapjalfum og peim sem hafa med hdndum
félagslega pjonustu eda radgjof skylt ad fylgjast med hegdun, uppeldi og adbunadi barna
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eftir pvi sem vid verdur komid og gera barnaverndarnefnd vidvart ef setla ma ad adstaedur
barns séu med peim haetti sem lyst er i 1. mgr.

Tilkynningarskylda samkveemt pessari grein gengur framar akveedum laga eda
sidareglna um pagnarskyldu viokomandi starfsstétta.”

Barn sem buid hefur vid andlega eda likamlega vanraekslu & oft vid &fallaréskun eda sorg
aod strida og vinna parf med barnid skv. pvi.

Kynferdisleg misnotkun

Ef grunur vaknar um kynferdislega misnotkun verdur ad tilkynna pad il
barnaverndaryfirvalda. Pad er peirra ad skera ir um hvort grunur sé a rokum reistur. Haegt
er ad O0ska nafnleyndar pegar tilkynnt er.

Ferli mala sem tilkynnt eru:

Félagsmalarad athugar malid og fylgir pvi til Barnahuss ef talin er astaeda til. bar fer barnio
i rannséknarvidtal sem er greiningarvidtal i fjogur skipti. Sidan er medferd sem er tiu
skipti. | Barnahusi eru einnig tekin foreldravidtol.

Vinna i skélanum & eftir;

/AEskilegt er ad fundad sé med foreldrum vidkomandi nemanda u.p.b. 3 manudum eftir ad
tilkynnt var um malid. Farid yfir stodu méla og eftirmedferd reedd. Skoda skal vel hvada
adilar innan skélans fa vitneskju um malid, best er ad pad séu sem allra faestir. Askilegt
er ad a pennan fund meeti jafnvel adeins einn adili fra skoéla. betta eru mjég viokvaem
mal og pvi mikilveegt ad sem faestir hafi vitneskju um pau.

Upplysingar um mal eftir ad keert hefur verid, fast adeins fra foreldrum.
Barnaverndarnefnd og Barnahus veita skélum engar upplysingar eftir ad malum hefur
verid visad til peirra. Ef samstarf vid foreldra gengur ekki er haegt ad skrifa
barnaverndarnefnd bréf par sem upplysinga um malid er 6éskad.

Ef starfsmadur skéla er grunadur um kynferdislega misnotkun er keert til I6greglu eda
barnaverndarnefndar allt eftir edli malsins og peir adilar sja um framhaldid

Aldrei skal reyna ad leysa pessi mal innan skélans.

Sorgarferlid
Ymis atridi sem gott er ad hafa i huga vardandi sorg, aféll og afallahjalp

e Svefntruflanir. FOlk sem lent hefur i aféllum synir mismunandi einkenni streitu. Oft
er talad um bradaeinkenni og langvarandi alag.
e Bradaeinkenni (t.d. eftir slys eda nattaruhamfarir):
o Aleitnar hugsanir, viskomandi upplifir slysid/afallid aftur og aftur.
o Kvidi, adskilnadarkvioi
o Arasargirni, andfélagsleg hegdun.
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o Atraskanir.

Langvarandi alag (t.d. vegna sjukdéma eda kynferdislegrar misnotkunar):
o Vidvarandi streitueinkenni.

Vidkomandi fordast pad sem minnir & afallid.

Afturhvarf til fyrri proska.

Svefntruflanir.

Aréasargirni, andfélagsleg hegdun.

Atraskanir.

O O O O O

Vid slys eda néatturuhamfarir verda vidbrogdo férnarlamba og hjalparfélks oft svipud &
margan hatt:

Salreent skyndiafall er oftast pad fyrsta sem folk upplifir. Adsteedur virdast
oraunverulegar og oft finnst félki pad standa utan vid atburdarasina, eins og pad sé
ao dreyma eda horfa & sjonvarp. betta astand gerir hjalparfélki oft kleift ad halda
tilfinningum sinum i skefjum og vinna verk sitt med markvissum heetti.

Likamleg viobrogo af ymsum toga eru oft mest aberandi i fyrstu, t.d. skjalfti, hradur
hjartslattur, sviti, 6gledi, kvidverkir, kdfnunartilfinning, éndunartruflanir og svimi.
Atferli eda hegdun eru alla jafnan litid afbrigdileg, p6 getur borid & 6roleika, ofvirkni
eda sinnuleysi. Pad getur purft ad fjarleegja ofvirka fra slysstad pvi pad skiptir miklu
mali ad halda ro sinni.

Tilfinningaleg vidbrégod eru jafnan litil i byrjun, en geta brotist fram sidar sem kvidi,
hraedsla, reidi, sorg eda sektarkennd. Pennan pétt purfa starfsmenn skola ad vera
medvitadir um og fylgjast vel med fornarlambinu i langan tima eftir &fallio.

Skynjun og rokhugsun geta truflast. Petta hefur i foér med sér
oraunveruleikatilfinningu, brenglad timaskyn, tilhneigingu til ad misskilja, mistulka
og draga rangar alyktanir. Allar upplysingar og fyrirmeeli purfa pvi ad vera hnitmidud
0g endurtekin.

Eftirkost

Fyrstu dagana eftir valega atburdi koma oft fram frekari vidbrégd hja férnarlambinu.
Sumir purfa ad tala aftur og aftur um atburdinn og lysa honum i smaatrioum. petta
er leid til ad koma skipulagi & hugsanir sinar og éatta sig & pvi sem gerst hefur.
Férnarlomb fara stundum aftur og aftur yfir eigin gerdir & vettvangi og eiga pad til ad
velta pvi fyrir sér af hverju pau komust af en ekki adrir. Pessum hugsunum fylgja oft
sektarkennd, skobmm og reidi. Reidin getur beinst ad peim sjalfum, félki i nanasta
umhverfi eda peim sem hugsanlega baru abyrgd a slysinu. Leidi, sorg og depurd
eru lika algeng eftirkost.

Born syrgja til jafns vid fullordna og haegt er ad greina margt sem er likt med sorg
peirra, p6 ad proski hafi par mikid ad segja. Sorg barna er ekki eins samfelld og sorg
fullordinna. HUN getur gert vart vid sig vid akv. adsteedur i lifi barna og i hvert sinn
sem barnid gengur i gegnum nytt proskaskeid ddlast pad nyjan skilning & sorginni
og daudanum.

Sorgarferlid er su leid sem barnid fer i glimu sinni vid sorgina til pess ad laga sig ad
breyttum adsteedum. Pad er had mérgum mismunandi pattum sem vardar tengsl
barnsins vid hinn latna, aldur og proska pess, adstaedur og fl. Pad er mikilvaegt fyrir
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born ad fa ad vinna sig i gegnum erfid vidbrégd og sarar tilfinningar sem fylgja
sorginni & eigin hrada. Mikilvaegt er ad skolinn stydji sem best vid bakid & barninu,
med umvefjandi og um leid uppdrvandi umhverfi.

Afallastreita er haettuleg

Rannsoéknir hafa synt ad i kjolfar nattiruhamfara eda storslysa eru auknar likur a
likamlegri vanlidan folks og sjukdomum, auk salreenna ahrifa.

Hvort sem um er ad reeda afall af voldum slyss, nattiruhamfara, sjukdéms eda
andlats er mikilveegt ad allir starfsmenn skélans syni barninu naergaetni og tillitssemi
og beri virdingu fyrir tilfinningum pess, hvernig sem paer brj6tast at. Sumir vilja fa ad
vera i fridi med tilfinningar sinar og pa & lika ad taka tillit til pess.

Hér skiptir hofuomali ad adgat skal h6fd i neerveru sélar.

Pegar kennarar purfa ad stydja nemendur sina i sorg standa peir frammi fyrir pvi ad
takast & vid eigin tilfinningar og vidbrogd. Sa sem ekki getur unnid Ur eigin sorg né
hefur attad sig a eigin tilfinningum getur att i erfidleikum med ad hjalpa 66rum sem
syrgja. Kennarar sem ekki geta reett um sorg, dauda og tilfinningar geta ekki hjalpad
nemendum sinum i gegnum sorgarupplifanir.

[ flestum tilfellum eru fair eins mikilvaegir og kennari bekkjarins sem pekkir nemendur
sina naio.

Gatlisti kennara

Gerdu pér grein fyrir eign tilfinningum og vidhorfum til daudans um leid og pu gefur
pér tima til ad horfast i augu vid hvort tveggja.

Kynntu pér itarlega efni sem tengist daudanum s.s. skilgreiningar, skilning, traarleg
vidhorf, utfararsidi og pess héattar.

Seettu pig vid ad ekki fast svor vid ollum spurningum sem varda lif og dauda. P6 er
mikilveegt ad hvetja nemendur til ad reeda petta, baedi um pad sem vid vitum og pad
sem enn fast engin svor vid.

Vendu pig & ad nota videigandi ord um daudann og pad sem honum tengist.
Kynntu pér skilning og vidhorf barna gagnvart daudanum og hvernig pau breytast.
Kynntu pér sorgarferlio.

Reyndu ad skapa andruamsiloft i bekknum par sem einlaegni og virding rikir.

Virtu persénuleg vidhorf nemenda p6 pau séu & skjon vid pin eigin.

Reyndu avallt ad spyrja & méti pegar born spyrja pig svo ad pu gerir pér betur grein
fyrir pvi hvad bornin eru ad hugsa. Svaradu eingdngu pvi sem spurt er um.

Reyndu eftir fremsta megni ad pekkja persénulegar adsteedur nemenda t.d. hvort
peir hafa misst einhvern sér nakominn.

Varastu ad leggja hdmlur & nemendur pina, pé ad pu takir patt i umraeedum med
personulegum haetti.

Pegar fengist er vio daudann i skolastarfi parf kennarinn ad vera medvitadur um
viohorf dlikra triarbragda til daudans og lifsins eftir hann. G6dar handbaekur eru til
deemis:

Handbok Rauda krossins, Salreenn studningur i skolastarfi . bar er fjallad um fyrstu
viobrogd vid mismunandi afollum.
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Raudi kross Islands: Salreen skyndihjalp og mannlegur studningur. Bokin er i
békahillu skolastjora.

Handbokin Til pin sem att um sart ad binda .

Bokin Born og sorg . Bokin er i bokahillu skdlastjora.

I ritgerdinni Djup er pognin — daudi og sorg i skolastarfi eru kennsluhugmyndir og
aoferdir sem haegt er ad nota pegar unnid er med sorg. bPar er einnig ad finna lesefni
fyrir nemendur sem fjallar um sorg og sorgarvidbréga.

Adilar utan skélans sem hagt er ad leita til med adstod:

Neydarlinan 112

Barna og unglingageddeild LSP (BUGL) 543 4300
Afallateymi Landspitala Haskolasjtkrahts 543 1000
Félagsmalastjori Hornafjardar 470 8000
Heilsugaeslusttd 470 8600

Logreglan & Hofn 478 1282

Soknarprestur & H6fn 4781450

WWW.SO0rg.is

6.Skolabragur

e

Skélabragur motast af peim samskiptum sem vidgangast i skolanum. Pannig er
skolabragur olikur milli skéla en i augum flestra er mikilvaegt ad hafa jakveedan skolabrag
sem ytir undir jakvaed og uppbyggileg samskipti, eflir sk6punarkraft nemenda og ytir undir
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aod peir geri sitt besta i nami. Til ad efla skdlabraginn setur hver skéli sér akvedinn ramma
til ad vinna eftir, s.s. uppeldisstefnu, eineltisasetlun, skodlareglur og fleira.

Uppeldi til abyrgdar / jakveed agastjérnun

I skélanum er beitt adferdum sem kenndar voru & namskeidi dr. Onnu Lindar Pétursdottur:
Jékveed agastjornun, leidir til ad skapa hvetjandi ndAmsumhverfi og ad nokkru tekid mid af
uppeldisstefnunni um Uppeldi til abyrgdar. Med Uppeldi til abyrgdar er reynt ad efla
abyrgd nemenda a sinu eigin lifi, hvort sem er namslega eda félagslega og studla ad pvi
ad peir leeri ad taka abyrgd & pvi. Oryggi er lagt til grundvallar i pessari uppeldisstefnu
par sem 68rum porfum verdur ekki fullneegt nema pad sé til stadar. Oryggi nemenda er
tryggt i skolareglum. Séu oryggisreglur brotnar getur vidkomandi purft ad seeta
vidurlégum. Um leid og Uppeldi til abyrgdar studlar ad aukinni abyrgd einstaklingsins a
eigin lifi eykur pad likurnar & andlegri vellidan, aneegju og hamingju. Med pvi ad nota
Uppeldi til abyrgdar og jakveeda agastjornun teljum vid okkur studla ad betra
skélasamfélagi par sem fleirum lidur vel og na ad proskast og leera meira en ella.

Réttindi og skyldur

Allir hafa akvedin réttindi i skélanum en til ad 6dlast pau réttindi verdum vid ad leera ad
Ollum réttindum fylgja akvednar skyldur sem vid purfum sjalf ad bera abyrgo a.

Eg hef rétt 4... Mér ber skylda til...

e ...a0 mér lioi vel og sé drugg/ur i skélanum

e ...ad valda ekki 6drum skada eda tjoni hvorki likamlegu né andlegu

e ...ad vinnuumhverfid sé rolegt og notalegt

e ...ad studla ad rélegu og notalegu vinnuumhverfi

e ...a0 vinnuumhverfid sé snyrtilegt

e ..ad studla ad snyrtilegu vinnuumhverfi

e ...a0 borin sé virding fyrir mér sem einstaklingi

e ...ad bera virdingu fyrir 6drum einstaklingi/einstaklingum

e ..ao vita alltaf til hvers er eetlast af meér

e ...ad vera stundvis og tilbuin/n til vinnu me3 tilskilin gbgn, vilja og ahuga

o . fjdlbreyttu, &hugaverdu og sveigjanlegu nami

e ...a0 nyta sem best 6ll pau namsteekifaeri sem bjodast og ad hafa metnad til pess ad
nema og vinna

e ...aod fa pa bestu kennslu sem vol er a

e ...a0 skila verkefnum a réttum tima og ad gera avallt mitt besta vid vinnu peirra

e ...ad tja mig og ad pad sé borin virding fyrir skodunum minum

e ...ad hlusta & adra og bera virdingu fyrir skodunum annarra

e ...a0 vera metin/n eftir eigin verdleikum og verkum

e ...a0 meta adra ut fra peirra eigin verdleikum, haefni, frumkvaedi, verkum og arangri

e ...a0 fa ad njota réttlaetis og sanngirni

e ...ad syna 6drum sanngirni og réttleeti
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e ...ad skdlinn beri hag minn avallt fyrir brjosti
e ..aod fara eftir og virda peer reglur og skyldur sem skolinn setur mér

Tranadur

Allir starfsmenn skdlans eru bundnir trinadi gagnvart nemendum og pvi sem & sér stad i
skolanum. Mikid er lagt upp ar pvi ad halda pennan trinad gagnvart nemendum,
foreldrum og starfsfélki. Ef kennarar fa vitneskju um ad |6g séu brotin ber peim hins vegar
ad tilkynna pad réttum adilum.

Utivist og hreyfing

I skélanum er ahugi & ad flytja hluta af starfinu Gt fyrir veggi hans eftir pvi sem adstaedur
leyfa. pad er gert med vettvangsferdum, med pvi ad hafa sem mest af verklegu nami og
med pvi ad hvetja kennara til ad taka tima i utivist og hreyfingu eins oft og haegt er.
Mikilveegi heilbrigdra lifshatta verdur seint ofmetid og er pattur skélans i ad studla ad peim
mikill.

pad er erfitt ad fastmoéta eda dagsetja vettvangsferdir fram i timann. Tilkynningar um paer
eru sendar Ut eftir porfum. I slikum ferdum parf kleednadur og fétabtnadur ad vera vid
haefi. Somuleidis verda skolinn og foreldrar ad koma sér saman um umfang og
kostnadarskiptingu vardandi vettvangsferdir og ferdalog.

Vettvangsnam og skoélaferdalog

A vegum skélans er farid i vettvangsferdir og skolaferdalég auk pess sem farid er i
ferdalog med nemendum Grunnskdéla Hornafjardar pegar teekifeeri gefast. Vettvangsferdir
eru hluti af skyldunami nemenda og i peim purfa nemendur einungis ad greida uppihald
en annar kostnadur greidist af skolanum. Odru mali gildir um skoélaferdalog.

Skélaferdaldg eru fyrst og fremst skemmtiferdir pé nemendur séu lika ad laera nyja hluti
par. bvi er alltaf leitad sampykkis foreldra fyrir pvi ad fara i pau.

Nokkurra daga nams- og skemmtiferdir til Reykjavikur eru a farra ara fresti til pess ad
hver nemandi geti einu sinni & skélaferlinum farid i slika ferd, paer midast vid eldri deild. |
feroum & vegum skélans gilda almennar skélareglur og hafi nemanda gengid illa ad
framfylgja peim i skdélanum askilja skolastjérnendur sér rétt til ad neita nemanda um ad
fara i skolaferdalagio.

Félagslif

Félagslif & vegum skélans er med fremur hefébundnu snidi. Ma par nefna dag islenskrar
tungu, litlu jolin, porrablot, dskudagsskemmtun og arshatio, auk ymissa tilfallandi
vidburda, oft i samstarfi vid foreldra.
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Eineltisaaetlun

Einelti og annad ofbeldi lidst ekki undir nokkrum kringumstaedum i starfi & vegum skolans
og starfsfolk mun gera allt sem pad getur til ad uppraeta pad.

Umsjonarkennari leggur &herslu & gédan bekkjaranda og samkennd medal skélasystkina.
Nemendur eru hvattir til ad taka afstddu gegn einelti og ofbeldi i verki med pvi ad bregdast
vid til hjalpar og lata vita. Nemendur geri sér grein fyrir pvi ad pad ad skilja utundan og
hunsa er jafnmikid einelti og ad haedast ad eda berja.

A hverju ari skal leggja a.m.k. eina kénnun fyrir nemendur um lidan peirra i skéla og hvort
einelti sé i skélanum. Mikilvaegt er ad pessar kannanir séu samanburdarhaefar. Einnig
skal kanna & nokkurra missera fresti almennt vidhorf nemenda til skélans. | pvi
endurspeglast andramsiloftid i skélanum jafnvel enn betur en i eineltiskébnnun. Ad auki
skal kanna viohorf starfsfélks og forrdAdamanna nemanda med reglubundnum heetti.

Mikilveegt er ad starfsfélk skolans sé vel upplyst um hvernig einelti getur birst og
afleidingar pess fyrir gerendur og polendur.

Mikilveegt er ad bodleidir innan skolans séu skyrar og pegar fram koma upplysingar um
einelti, hvort heldur sem er fra nemendum, foreldrum eda starfsfolki er mikilveegt ad
akvedio vinnuferli fari af stad og ad allir viti hvert petta vinnuferli er. Pad er sidan pessara
adila ad vinna med eineltid.

Einn mikilveegasti pattur i eineltisvinnu er forvarnir med nemendum par sem ahersla er
|6g0 & ad freeda pa um einelti og afleidingar pess og virkja pé til ad taka afstédu gegn pvi.
Vid petta eru notadar margvislegar adferdir s.s. fyrirlestrar, myndbandssyningar,
umraedur og ymsir hlutverkaleikir.

G060 samvinna vid heimili er mikilveeg til pess ad okkur takist ad leysa pau eineltismél sem
upp kunna ad koma. b6 ber ad hafa i huga ad einelti er oft mjog falid og langur timi getur
lioid fra pvi ad einelti hefst og par til fullordnir fa ad vita af pvi. Med aukinni freedslu um
eineltismal eru pé meiri likur & ad polendur og jafnaldrar lati fljott vita af einelti.

Mikilveegt er ad forrdadamenn viti hvernig skolinn tekur & eineltismalum pannig ad ef peir
hafa grun um einelti geti peir 6ruggir latid vita af pvi og treyst pvi ad unnid verdi med malid
a vioeigandi hatt. Einnig er mikilveegt ad efla samskipti heimilis og skola pannig ad
forradamenn treysti starfsménnum til ad taka vid upplysingum um einelti og takast a vid
pad. bessi eineltisaaetlun er m.a. eetlud til ad treysta og efla pessi samskipti og skal han
vera adgengileg t.d. & heimasiou skolans par sem kraekjur eru inn & heimasidur fagadila
um einelti.

Einelti a ekki ad vera feimnismal en éski forradamenn eftir pvi ad farid sé med malid sem
trinadarmal ber ad virda pad.
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Vinna pegar einelti kemur upp

Ef grunur leikur & ad um einelti sé ad raeeda eiga starfsmenn skolans ad fylgjast
sérstaklega med viokomandi einstaklingi og reyna ad gera sér mynd af pvi hvernig og
hverjir eru ad areita hann. pPar sem einelti er oft mjog falid og erfitt ad koma auga & pad
er mikilveegt ad starfsmenn haldi saman upplysingum um atburdarras, dagsetningar og
samskipti eins nakveemlega og mdogulegt er. Komi upp einelti bregst skélinn vid &
eftirfarandi hatt:

1.

Hver sem verdur var vid einelti eda hefur einhverja hugmynd um ad slikt eigi sér
stad, skal pegar i stad hafa samband vid kennara eda skolastjora.

Kennari / skélastjori skodar malid og hefur samband vid foreldra pess sem grunur
leikur & ad verdi fyrir einelti.

Reett er vid pa nemendur sem tengjast mélinu og foreldrum peirra gerd grein fyrir
stodu mala.

Ef purfa pykir kemur kennari / skélastjori & fundi med vidkomandi adilum.
Skélastjéri hefur samband vid sérfreedipjonustu skéla ef purfa pykir, sem adstodar
vid lausn malsins.

Vinna med polanda og foreldrum polanda

Mikilveegt er ad tryggja 6ryggi polanda pegar i stad og honum gerd grein fyrir pvi ad
hann fai fullan studning fra skélanum.

Umsjonarkennari eda skolastjéri reedir vid polanda i einrami til ad fa sem gleggstar
upplysingar um st6du mala.

Komi upplysingarnar fra foreldrum getur naegt ad hafa peaer pvi astand polanda er
oft mjog vidkveemt & pessum timapunkti. Ut fra pessum upplysingum er framhald
malsins akvedid.

Gott er ad kennari/skélastjori haldi fund med polanda og forradaménnum.

Polanda er gerd grein fyrir i hverju vinna gegn eineltinu sé folgin og vid hverju hann
megi bldast.

polandi parf ad geta treyst pvi ad i vinnu med eineltid verdi hann ekki borinn fyrir
upplysingum.

Naudsynlegt er ad bryna vel fyrir polanda ad hann lati vita ef einelti heldur afram.

Oft eru eineltismal flokin og erfitt ad segja til um hvenaer eda hvort peim lykur. Polanda
lidur gjarnan illa i kjolfar pess og mikilvaegt er ad efla og endurbyggja sjalfsmynd polenda
med markvissum haetti og lidan baedi i skdla og heima. Stundum er naudsynlegt ad leita
studnings hja fagadilum s.s. salfreedingi eda laekni. Af pessum asteedum er mikilveegt ad
fylgjast vel med polanda jafnvel p6 ad einelti sé lokid og halda godu sambandi baedi vid
hann og forradamenn hans.
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Vinna med geranda og foreldrum geranda

Likt og med polanda pa er unnid eftir skilgreindu ferli med geranda pegar einelti kemur
upp.

Til ad byrja med er reett vid geranda og honum gerd grein fyrir alvarleika malsins.
Viokomandi er bedinn ad lata af athaefi sinu og hann hvattur til ad koma sjalfur med lausnir
a4 malinu en annars hjalpad til ad koma med lausnir & vandanum. Einnig er honum gerd
grein fyrir ad fylgst sé naid med framkomu hans par til hann hefur baett rad sitt. Gerandi
er hvattur til ad lata sjalfur foreldra eda forradamenn sina vita um malid og bidja pa um
ad hafa samband vid skolann samdesegurs eda daginn eftir. A medan hefur skélinn ekki
samband vid heimilid nema um mjdg alvarlegt tilfelli sé ad reeda.

[ vidtalinu er [6gd ahersla & ad verid sé ad hjalpa geranda, ekki ad taka hann & beinid. P6
er gefio skyrt til kynna ad eineltid sé ekki lidid og ad af pvi verdi ad lata pegar i stad.
Pannig er geranda gefinn kostur & ad baeta rad sitt og honum gerd grein fyrir pvi hvert
framhald malsins verdi gerist pad ekki.

Hafi foreldrar eda forradamenn geranda ekki samband vid skoélann pa er haft samband
vid pa og peim gerd grein fyrir malinu. Peim er pannig gefinn kostur a ad raeda vid barnio
0g vinna ur malinu.

Gott er ad boda geranda og forradamenn hans a fund i skélanum og koma & samstarfi
milli heimilis og skola. Kynna verdur geranda og forradaménnum hans ferlid sem unnid
verdi eftir 1ati ekki pegar i stad af eineltinu en 16gd ahersla a ad gerandinn komi sjalfur
med hugmyndir ad lausnum og fai hjalp til pess. Ferlid sem gripa parf til ef ekki leetur af
einelti er had pvi hvar eineltid & sér stad og er i raun hid sama og gripid er til pegar
nemendur eru med Olaeti i skdélanum.

Beri ofangreindar adgerdir ekki arangur er malum visad til salfraeedings, heilsugeeslu eda
annarra adila sem geta veitt adstod. Haldi eineltid enn afram getur skolinn visad malum
til skélayfirvalda, 16greglu eda barnaverndar. Einnig er foreldrum bent a ad kynna sér
fagrad eineltismala i grunnskélum, vefsidan er gegneinelti.is

Mjog mikilveegt er ad tryggja samvinnu vid geranda og forelda geranda med aherslu &
mikilveegi pess ad hjalpa gerandanum.

Gerendur eiga oft i hegdunarvanda og takist ekki ad vinna a honum med einféldum
adgeroum pa purfa peir oft & frekari adstod ad halda utan skélans. Hafa ber i huga ad
gerendur eru i meiri &haettu en adrir vardandi afbrot og fleira sidar & aevinni (sbr. Dan
Olweus: Einelti medal barna og unglinga bls. 13 og 19) og pvi full asteeda til ad sinna
pessum hop og foreldrum peirra.
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Eftirfylgni

Eins og fram hefur komid er oft erfitt ad segja til um pad hveneer einelti lykur og & sama
hatt getur verid erfitt fyrir alla ad treysta a ad pvi sé lokid. Stundum virdist eineltismali
ljuka ad lokinni vinnu med nemendum en alltaf er pé moguleiki & ad pad byrji aftur. bvi er
mikilveegt ad vera vel vakandi yfir adsteedum og fylgja malum eftir jafnvel p6 einelti sé
lokid.

Grsk. i Hofgardi fylgir peirri stefnu sem Sveitarfélagio Hornafjorour hefur sett um varnir
gegn einelti. Nalgast ma pa stefnu a veffanginu
http://lwww.hornafjordur.is/stjornsysla/reglurogsamthykktir/stjornsysla og par ma velja
Eineltisstefnu.

Jafnréttissaaetiun

I Grunnskolanum i Hofgardi hofum vié jafnrétti ad leidarljési, markmidid er ad hver
einstaklingur fai ad njéta sin, bsedi nemendur og starfsfolk. Einstaklingum er ekki
mismunad eftir aldri, kynferdi, kynpeetti, fotlun, pjoderni né vegna traar- eda
stjiornmalaskodana. Grunnskolinn i Hofgardi fylgir jafnréttisasetlun Sveitarfélagsins
Hornafjaroar og hana ma nalgast a vefslodinni
http://www.hornafjordur.is/stjornsysla/reglurogsamthykktir/stjornsysla

par undir parf ad smella a Jafnréttisstefnu (en hluti af jafnrétti er lika pad ad fordast einelti
og & somu vefsl6d ma lika skoda Eineltisstefnu Sveitarfélagsins Hornafjardar).

Skolareglur

I grunnskolaldgum er kvedid & um ad i hverjum grunnskéla skuli settar skolareglur. | peim
skuli m.a. kvedid & um almenna umgengni, samskKipti, stundvisi, astundun nams og
heilbrigdar lifsvenjur. par skuli einnig koma fram hvernig brugdist sé vid brotum a
skoélareglum.

Skélareglur eru til pess fallnar ad auka 6ryggi nemenda, starfsfélks og foreldra pvi peer
setja akvedinn samskiptaramma sem 6llum eetti ad vera lj0s. beer eiga ad audvelda folki
ad vita til hvers er eetlast og hvad gerist ef farid er Gt fyrir pennan ramma. bPannig auka
skolareglur likurnar a pvi ad born fai ad proska haefileika sina og njéta bernskunnar i
oruggu umhverfi. Starfsfolki skolans ber ad leggja sig fram vid ad hjalpa nemendum til ad
fara eftir skélareglum, adlagast peim og njo6ta pess ad ganga i skola. Pannig verdur
skolinn baedi uppeldis- og menntastofnun.

Skélinn er vinnustadur nemenda, kennara og annarra starfsmanna. pPar hafa allir akvedin
réttindi en 6llum réttindum fylgja akvednar skyldur. | sk6lanum eiga allir rétt & pvi ad peim
lidi vel og fa teekifeeri til ad proskast og leera & sinum forsendum. Par hafa lika allir paer
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skyldur ad syna 6drum kurteisi og tillitssemi svo peir geti proskast, leert og lidid vel innan
um jafningja.

Nemendur bera abyrgd a eigin nami og framkomu sinni og samskiptum med hlidsjon af
aldri. Nemendum ber ad hlita fyrirmaelum kennara og starfsfélks grunnskdla i 6llu pvi sem
skolann vardar.

Almenn kurteisi, tillitssemi og virding er grundvallarstefid i skélastarfinu. Ollum geta ordid
a mistok. Hver og einn verdur ad taka afleidingum gerda sinna og leera af mistokunum.

Almennar reglur

Vid sinnum hlutverki okkar
Vio komum fram af kurteisi og synum tillitssemi
Vid berum abyrgd a eigum okkar

Vid berum abyrgd & gerdum okkar

Viobrogo ef ut af bregdur

Ef nemandi brytur reglur leitar kennari orsaka pess m.a. med vidtdlum vid nemanda eda
nemanda og foreldra hans. Gerdar eru asetlanir um Urbasetur og nemanda gefst teekifeeri
til a0 beeta fyrir brot an frekari vidurlaga. Beri viotdl og samraedur vid nemanda ekki
arangur og telji kennari sig purfa ad gripa til frekari vidurlaga gerir hann pad i samradi vio
skdlastjora og foreldra. itrekud brot & almennum reglum geta leitt til pess ad nemandi parf
ao taka afleidingum gerda sinna likt og um brot & 6ryggisleglu sé ad reeda.Tekid skal fram
aod itrekud eda alvarleg brot & 6ryggisreglum geta leitt til pess ad nemandi geti ekki fengio
ad fara med i ferdir & vegum skélans.

Oryggisreglur

Oryggisreglur sntiast um ad tryggja likamlegt og andlegt 6ryggi allra i skélanum. Ef paer
eru brotnar er undantekningarlaust gripio til vidurlaga i samraemi vid aldur og proska
vidskomandi barns. Oryggisreglur eru brotnar pegar 6ryggi er 6gnad med ograndi
framkomu t.a.m. med

e Andlegum eda likamlegum meidingum
e Alvarlegum 6grunum eda hétunum
e Notkun & toébaki, afengi eda 6drum vimuefnum

e Vopnum eda igildi peirra
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e Djofnadi
e Skemmdarverkum

e Ahaettuhegdun

Viobrogd ef Ut af bregdur

Ef oryggisreglur eru brotnar er samstundis gripid til vidurlaga og er mali pa visad til
skolastjéra. Skolastjori og umsjonarkennari taka akvoroun um neesta skref. Vid brot a
oryggisreglum parf nemandi alltaf ad yfirgefa samnemendur sina i lengri eda skemmri
tima i samraemi vid edli og alvarleika brotsins. Oftast pydir petta ad nemandi parf ad vinna
einsamall i einhvern tima eda missir af frimindtum. Lengd einverunnar fer eftir edli og
alvarleika brotsins og getur verid fra einum friminatum eda einni kennslustund til pess ad
vera Utilokadur fra pvi ad vera med samnemendum sinum i timum eda friminatum i
nokkra daga. Teljist brotid alvarlegt getur skélastjérnandi gripid til pess rads ad visa
nemanda heim til neesta dags eda lengur sé um mjog alvarlegt brot ad raeda. Asteeda
pess ad nemandi parf ad yfirgefa samnemendur sina er fyrst og fremst st ad tryggja
Oryggi peirra og gefa nemendum i heild skilabod um mikilveegi pess ad oryggi allra sé i
heidri haft. Mikilveegt er ad vinna med brot & 6ryggisreglum pannig ad barnid leeri og
proskist af mistokum sinum. Pad er gert med adferoum uppbyggingarstefnunnar par sem
reett er vid nemandann og hann hvattur til a8 koma med aaetlun um Grbeetur. Aaetlun um
Urbeetur eetti alltaf ad vera skrifleg. Til ad byrja med fa nemendur adstod vio ad gera slika
aeetlun en eftir pvi sem uppbyggingarstefnunni vex fiskur um hrygg aukast likur a pvi ad
nemendur geti gert slika aaetlanir hjalparlaust hafi peir aldur og proska til. Foreldrar fa
alltaf upplysingar brjoti barn peirra éryggislereglur og sé um alvarlegt brot ad reeda gera
nemendur asetlun um drbaetur i samradi vio foreldra sina.
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7.Samskipti heimilis og skéla

Foreldrar

Foreldrafundir eru vettvangur foreldra til ad reeda saman um skolastarf og félagsstarf.
Foreldrar og forrddamenn eru bodadir a sameiginlega fundi einu sinni & hvorri 6nn og
oftar ef porf pykir.

I formlegu sjalfsmati skélans eru arvissar kannanir lagdar fyrir nemendur, foreldra og
starfsfolk. Vid skolasetningu er farid yfir pad med nemendum, foreldrum og starfsménnum
skolans hvad hefur verid akvedid ad kanna yfir skolaarid og vid skolaslit er fario yfir
nidurstodurnar med sama hopi.

Skoélarao

| Skélaradi eru skoélastjori, kennari og peir foreldrar sem kosnir eru hverju sinni. Gert er
rad fyrir 1-2 fundum i r&dinu & hverju skolaari.

Vidtol og vitnisburdur

Skolaarid er tviskipt. Haustonn er fram ad jolafrii, og vorénn er timabilid jantar - mai.
Helstu prof eru midsvetrarprof kringum annaskipti og vorprof. Auk pess er simat og gefnar
umsagnir a vorin. Foreldrum gefst kostur a einstaklingsvidtélum eftir samkomulagi og er
velkomid ad koma i skdlann hvenaer sem er eda hafa samband i sima eda med télvuposti.

Heimanam

PO mestur hluti nAmsins eigi sér stad i skélanum eru alltaf akvednir paettir sem parf ad
pjalfa heima. Par er lesturinn langmikilveegastur. Flest born purfa mikla aefingu i lestri og
mikilveegt ad foreldrar taki virkan patt i lestrarnami barna sinna til ad tryggja ad
skélagangan nytist peim sem skyldi. Auk lesturs eru ymsir ndmspaettir pjalfadir heima.

Frials lestur

Krofur um laesi eru sifellt ad aukast i pjédfélaginu a medan samkeppni um timann eykst
stédugt. Foreldrar eru pvi hvattir til ad sinna pessum peetti vel og sja til pess ad bdrnin
hafi alltaf naegilegt trval af lesefni.

Forfoll og leyfi

Sé nemandi ekki faer um ad maeta i skolann vegan veikinda ber ad tilkkynna pad ad morgni
skoladags. Leyfi geta forradamenn sott um hja skélastjora. Pegar nemandi feer leyfi bera
forrdAdamenn hans abyrgd & nami hans og sja til pess ad hann dragist ekki aftur ur.
Kennara ber ad senda med nemanda kennsluaeetlun ef um langt leyfi er ad raeda og pvi
purfa foreldrar ad seekja um slikt leyfi med gdédum fyrirvara. Ef nemandi er veikur i
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einhvern tima verda foreldrar ad meta hvort hann getur leert i veikindunum og nalgast peir
pa namsefni handa barni sinu og / eda malin eru leyst i samvinnu heimilis og skola.

Heimili og skali
Heimili og skoli - landssamtok foreldra eru frjals félagasamtok sem starfa 6had
stiornmalaflokkum eda trafélogum. Foreldrar og forrddamenn barna geta gerst félagar i

samtokunum og adrir geta gerst styrktarfélagar. Samtokin veita rddgjof til foreldra og
foreldrasamtaka og gefa ut timarit og ymiss konar efni um foreldrastarf.

Samtokin voru stofnud 17. september 1992. Markmid peirra er ad studla ad baettum
uppeldis- og menntunarskilyroum barna og unglinga. bPusundir foreldra eru félagar i
samtokunum og med studningi peirra hefur tekist ad byggja upp pjonustu vid foreldra og
félog peirra.

Utivistarreglur barna og unglinga

Born 12 &ra og yngri mega ekki vera a almannafeeri eftir kl. 20.00 fra 1. september til 1.
mai og eftir kl. 22:00 fra 1. mai til 1. september, nema i fylgd med fullorénum.

Born 13 til 16 &ra mega ekki vera & almannafeeri eftir kl. 22:00 fr4 1. september til 1. mai
og eftir kl. 24:00 fra 1. mai til 1. september, nema i fylgd med fullorénum eda a heimleid
fra viourkenndri skéla-, iprétta- eda aeskulydssamkomu, sbr. 57. gr. laga nr. 58/1992.

Kennarar vido skolann hvetja foreldra til ad fara eftir Gtivistarreglum og minna a ad
svefnporf barna og unglinga er ad medaltali 8-12 klukkustundir. Preytt og illa sofin bérn
eru ekki likleg til ad tileinka sér pad sem fram fer i sk6lanum og mun liklegra er ad pau
finni til skélaleida.
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